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	 “गगन” का यह नवीनतम अंक हर बार की तरह वैविध्यपूर्ण 
रचनाओं के साथ आपके समक्ष प्रस्तुत ह।ै कर्मचारियों की रचना व 
कौशल को प्रोत्साहित करन ेके साथ-साथ ह िं दी का प्रचार—प्रसार 
करना ही “गगन” का लक्ष्य ह।ै विभाग के निर्देशानसुार यह अंक 
इस बार केवल डिजिटल रूप में निकाला जा रहा ह।ै
	 इस अंक में भी तकनीकी लखे, कविताएं, कहानियाँ, 
अंतरिक्ष प्रश्नोत्तरी, चटुकुल ेइत्यादि का समावशे ह ैजो सहज ही 
आपको अपनी ओर आकरष्ित करेगी। आज के इस वैज्ञानिक 
यगु में अंतरिक्ष विज्ञान और सूचना प्रौद्योगिकी के क्षेत्र में हमन े
काफी प्रगति हासिल की ह।ै ‘क्वां टम संगणकः एक तजे़ संगणना 
तकनीक’, ‘अतिसधारित्रों की उभरती प्रवत्तियाँ’ आदि लखे इसी 
बात को स्पष्ट करती ह।ै कोविड-19 जैसी महामारी स ेजूझत ेहुए 
इस विषम परिस्थिति में ‘लॉ�कडाउन’ एक ऐसा शब्द ह ैजो आम 
जनता के लिए अब सपुरिचित सा हो गया ह।ै इसी पर एक छात्रा 
द्वारा कविता प्रस्तुत की गई ह।ै संकीर्ण और जटिल परिस्थितियों 
में इंसान अलग-अलग ढंग स े पशे आता ह ै जिस े इस अंक में 
कहानियों के रूप में प्रस्तुत किया गया ह।ै ‘समेिनार में कैस  ेसोया 
जाए’ जैसी हास्य रचना पाठकों के मन को गदुगदुाएगा और निश्चय 
ही एक अलग अनभुूति का एहसास दिलाएगा।
	 आशा ह ैइस अंक में आपको काफी पठनीय सामग्री मिलगेी 
और हमारे इस विनम्र प्रयास को आप सहर्ष स्वीकार कर अपन े
सझुावों स ेहमें अवगत कराएंग ेताकि आगामी अंकों को हम और 
प्रभावी बना सकें । 

श्री सनोज एस, मखु्य लखेा द्वारा लिए गए  
पैंगोंग त्सो झील लद्दाख, फोटोग्राफ का प्रयोग इस अंक के 

मखुपृष्ठ के लिए किया गया ह।ै
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क्वांटम संगणक :
एक तेज संगणना तकनीक

पवन कुमार मंगल
वैज्ञा/इंजी - एसई, सीएसओजी

	सूच ना प्रौद्योगिकी के आज के यगु में कंप्यूटर हमारे 
सामान्य जीवन का अहम् हिस्सा बन गया ह ैचाह ेवह शिक्षा, 
विज्ञान, चिकित्सा और अनसंुधान का क्षेत्र हो। समय के साथ 
कंप्यूटर की संगणना क्षमता में लगातार इजाफ़ा हुआ ह ैतथा 
भविष्य में इस क्षेत्र में विकास के कई अवसर भी ह।ै इसी 
क्रम में बहेतर ऊर्जा खपत एवं संगणना क्षमता के आधार पर 
वर्तमान में सूचना विज्ञान की एक नयी प्रौद्योगिकी, क्वां टम 
संगणन का विकास सबका ध्यान आकरष्ित कर रहा ह।ै 

	 क्वां टम संगणक एक अत्याधनुिक यंत्र ह ै जो क्वां टम 
भौतिकी के अध्यारोपण एवं संलिप्तता सिद्धातों पर कार्य 
करता ह।ै इसके उपयोगिक अवयवों का आकार, बहुत छोटा, 
कम ऊर्जा खपत, भंगरु प्रकृति, तापमान व कंपन संवदेनशील 
होत ेहैं। 

	स ाधारण संगणन की सूचना भंडारण की सबस े छोटी 
इकाई बिट्स की जगह क्वां टम संगणन में क्यूबिट्स (क्वां टम 
बिट्स) का उपयोग किया जाता ह।ै यह सिलिकॉ� न आधारित 
क्यूबिट इलके््टरान, परमाण ु की नाभि या फोटोन इत्यादि 
क्वां टम कणों की सिलिकॉ� न परत में बनी संरचना होती ह।ै 
इसकी विशषेत: निम्न अवस्थायें होती ह ै पहली ‘1 अथवा 
ऊपरी’ और दूसरी ‘0 अथवा निचली’। साथ ही यह ‘0’ एवं 
’1’ को एक साथ भी दर्शा सकती ह।ै इस क्वां टम संगणन की 
अध्यारोपण तकनीक विशषेता ही इसकी शक्तिशाली गणना 
क्षमता को दर्शाती ह ैतथा इस ेसामान्य संगणन (क्लासिकल 
कंप्यूट िं ग) स ेअलग करती ह।ै

	 क्वां टम सीमा प्रमये के अनसुार “बड़े स्तर पर क्वां टम 
संगणना तभी संभव ह ै यदि भौतिक द्वारों के लिए त्रुटि दर 
किसी परिभाषित सीमा स ेकम हो”। अभी यह सिद्धां त छोटे 
स्तर की क्वां टम संगणन प्रणालियों के लिए सफल रहा ह ैऔर 
इस क्षेत्र में आग ेसतत् विकास जारी ह।ै

	 क्वां टम संगणन करोड़ो लाइनों के कोड को कुछ ही पलों 
में हल करन ेमें सक्षम ह।ै संगणना गति में इसका छोटा रूप 
(40 क्यूबिट) सपुर कंप्यूटर को भी मात दे सकता ह।ै क्वां टम 
संगणन की कुछ विशषेताएं निम्न प्रकार ह ै:-

चित्र : क्यूबिट निरूपण [बलोच (Bloch) गोला ]

5



•	 क्वां टम टनले के कारण कम ऊर्जा की आवश्यकता 
(क्लासिकल संगणक की तलुना में कम स ेकम 1000 
गनुा कम)।

•	 क्लासिकल संगणक की तलुना में बहुत तजे (करोड़ों 
लाइनों के सॉ�फ्टवयेर कोड का क्षणिक दोष-मार्जन 
एवं एक सकंेड में 10 टेराफ्लॉ प्स चल ब िं दु परिकलन 
संचालन)।

•	 आसान क्वां टम संगणन की तकनीकी भाषा।

	 इसकी कार्य प्रणाली में हर क्यूबिट समीप की क्यूबिट्स 
को प्रभावित करती ह ै तथा साझा रूप स े परिणाम देत े ह।ै 
अध्यारोपण एवं संलिप्तता गणु क्वां टम संगणक की गणना 
क्षमता को कई गणुा बढ़ान े में योगदान देत े हैं। क्वां टम 
संगणक में आठ (8) क्यूबिट्स किसी नंबर को एक समय में 
0 स े255 तक दर्शान े के लिए काफी ह।ै वर्तमान में गूगल 
(Google) का साइकामोर (Sycamore) एवं लॉ�कहीड मारट्िन 
(Lockheed Martin) का 512-क्यूबिट डी-ववे (D-Wave) 
क्वां टम संगणक क्वां टम संगणना के अच्छे उदारहण ह।ै

	 क्वां टम संगणन की तकनीक के इस्तेमाल स ेमूढ़-लखेन 
डेटा का विकोडन सरलता स े किया जा सकता ह।ै क्वां टम 
संगणना प्रणाली स ेवितरित प्रपंजी तकनीक को आसानी स े
सलुझाया जा सकता ह ैतथा इसस ेगपु्त आलखेित मदु्रा (बिट 
कोइंस) का भविष्य खतरे में होगा हांलाकि इसस ेअसममित 
मूढ़-लखेन डेटा का विकोडन कठिन होगा। आरथ्िक रूप स ेयह 
तकनीक थोड़ी महंगी ह।ै क्वां टम संगणन के क्षेत्र का विकास 
अभी आरंभिक अवस्था में ह ै तथा भविष्य में इस तकनीक 
का इस्तेमाल कृत्रिम बदु्धिमत्ता एवं मशीन अध्ययन प्रणालियों 
के क्षेत्र में संकुल एल्गोरिथमों को हल करन ेमें एक संगणना 
प्रौद्योगिकी क्रां ति की तरह होगा तथा कई क्षेत्रों की जटिल 
समस्याओं का समाधान पल में किया जा सकेगा। 

संदर्भः
1.	 इन्टरनटे विकिपीडिया
2.	 क्वां टम कंप्यूट िं ग के संबंध में विभिन्न तकनीकी लखेों के 

अध्ययन स ेप्राप्त निष्कर्ष

हमारे प्यारे बापू 
हमारे प्यारे बापू, हमारे प्यारे बापू। 
जिनके ह ैबंदर तीन, देत ेशिक्षा सबको मिल। 
बरुा न देखो, बरुा न सनुो, बरुा न बोलो।

	 हाथ में लाठी, तन पर खादी, सत्य-अह िंसा के नित्य पजुारी। 
	स ीधा-सादा वशे धारण किए, संत मनुियों सा रूप धरे।  
	 मानवता का महान आदर्श, भारत माँ के प्यारे सपूत वो। 
	 हमारे प्यारे बापू, हमारे प्यारे बापू।

पराधीनता की बड़ेियां काटकर, लाठी लकेर अंग्रेजों को दूर भागकर। 
सत्य-अह िंसा का पाठ पढ़ाकर, करम की पूजा का ज्ञान समझाकर। 
ह िंसा के साम्राज्य में, करुणा की अलख जगाकर। 
यगु-परुुष वो कहलायें, हमारे प्यारे बापू, हमारे प्यारे बापू।

	 जन-मानस के उद्धार को, आत ेहम सबको याद वो। 
	 नोट - रुपए पर छपी तस्वीर देखकर,  
	 लते ेदूसरों की भलाई का प्रण हम। 
	श ांतिदूत इस धरती के, राष्ट्रपि ता हमारे भारत देश के। 
	 हमारे प्यारे बापू, हमारे प्यारे बापू, सभी के प्यारे बापू।अंजली गोयल

श्री पवन कुमार मंगल जी की पत्नी
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	 अंग्रेजी में एक कहावत ह ैकि कॉ� मन सने्स इज नॉ�ट सो 
कॉ� मन यानि कि व्यावहारिक बदु्धि इतना भी सामान्य और 
आम नहीं होती। चलिय े इस े एक उदाहरण स े समझन े की 
कोशिश करत ेहैं। हम सभी न ेबचपन में एक कहानी सनुी थी 
कि एक प्यासा कौआ था और काफी ढँूढन ेपर उस ेएक थोड़े 
पानी वाला मिट्टी का घड़ा मिला परंत ुउसमें इतना पानी नहीं 
था कि कौआ अपनी चोंच स ेउस पानी तक पहुँच सके। फिर 
कौआ न ेअपन ेसामान्य बदु्धि का उपयोग किया और कंकड़ 
घड़े में डालकर जब पानी ऊपर आया तो कौआ न ेअपनी प्यास 
बझुाई।

	 इस कहानी को काल्पनिक रूप स ेथोड़ा आग ेल ेजात े
हैं कि मान लीजिए कि घड़े में पानी और भी कम होता और 
अगर कौआ बहुत सारे कंकड़ डालकर पूरा घड़ा भर भी देता 
तो भी वह पानी नहीं पी पाता क्योंकि पानी कंकड़ों के बीच बन े
स्थान में रुकन ेके कारण ऊपर नहीं आ सकता। अब कौव ेके 
पास क्या विकल्प बचता या तो वह उस घड़े को किसी तरह 
स ेतोड़न ेकी कोशिश करता या फिर अन्य स्त्रोतों की तलाश 
करता। यदि वह घड़े को तोड़ देता तो शायद भविष्य में वह 
घड़ा किसी के काम न आता और यदि वह कहीं ओर जाता 
तो शायद अपन ेजीवन स ेभी हाथ धो बठैता। अगर हम कभी 
सोच ेकी क्या कोई तीसरा विकल्प भी हो सकता था जिसस े

कि कौव ेकी प्यास भी बझु जाती और जान भी नहीं जाती। 
इस कहानी के विश्लेषण का हर व्यक्ति का अपना दृष्टिकोण 
हो सकता ह ैपरंत ुयदि हम अपन ेसामान्य जीवन में हो रही  
आस-पास की घटनाओं को देखत े हैं तो पात े हैं कि लोग 
निराशा के कारण अपनी ही संपत्ति को नकुसान पहुंचान ेलगत े
हैं या इस ेथोड़ा परिशोधित करके कहें कि अपन ेत्वरित लाभ 
के लिए दूसरे व्यक्ति को नकुसान पहुंचान ेमें एक बार भी नहीं 
सोचत ेहैं।

	 आज व्यक्ति इतना महत्वाकांक्षी  हो गया कि उस ेबस 
अपनी सफलता ही सामन ेदिखाई देती ह ैचाह ेउस सफलता 
को पान ेके लिए उस ेकिसी अन्य का नकुसान ही क्यूँ  न करना 
पड़े। बस यहीं पर सामान्य बदु्धि की थोड़ी सी जरूरत होती ह।ै 
आए दिन समाचार पत्रों में दंग,े फसाद, मार, काट जैसी खबरें 
ही प्रमखुता स ेदेखन ेको मिलती ह।ै मरेे गॉ�ड (GOD) आपके 
गॉ�ड स ेअच्छे हैं बस इसी में सब लड़े जा रह ेहैं। गॉ�ड को देखा 
किसी न ेनहीं फिर इस तरह स ेलड़न ेस ेक्या मिलगेा। अगर 
हम एक पल के लिए मान भी लें की गॉ�ड ह ैतो वो भी य ेसब 
देखकर इस पृथ्वी पर नहीं रहना चाहेंग।े आज के परिप्रेक्ष्य में 
उन्हीं मान्यताओं को जगह देन ेकी आवश्यकता ह ैजिनमें जन 
कल्याणकारी भावनाएँ छुपी हो। आज प्रतिस्पर्धा के इस यगु 
में लोग नैसरग्िक खशुियों को त्यागकर अपनी महत्वाकांक्षा ओं 

स्नेहा वर्मा 
श्री विजेंद्र कुमार जी  

की पत्नी

सामान्य बुद्धि
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की पूरत्ि में ही अपनी खशुियाँ खोजत ेहैं जो कि उनको कभी 
नहीं मिल सकती क्योंकि महत्वाकांक्षा  समय के साथ बढ़ती 
रहती ह ैऔर उसके स्वरूप बदलत ेरहत ेहैं। अगर हम वसदेुव 
कुटंुबकम की संकल्पना करें तो बहुत सारी परेशानियाँ  
अपन-ेआप ही खत्म हो जाएगी। सभी देश एक-दूसरे स ेमिल 
जलु कर रहेंग ेतो कहीं कोई जमीनी विवाद नहीं रह जाएगा। 

	 लकेिन इतनी सामान्य सी बात बड़े-बड़े ओहदों पर बठेै 
लोगों को भी समझ में नहीं आती। विकास के नाम पर सभी 
देश पृथ्वी के दोहन में इस कदर लग ेहुए हैं कि अब धीरे-धीरे 
उनको आग ेआन ेवाली समस्याएँ जैस ेकी वैश्विक तापमान 
में वृद्धि, जनसंख्या विस्फोट, प्राकृतिक संसाधानों में कमी, 
प्रदूषण इत्यादि समझ में आन ेलगी ह ैऔर उनका असर भी 
दिखन ेलगा ह।ै समस्याएँ सभी को मालूम ह ैपर महत्वाकांक्षा  
के कारण व्यक्ति इतना अंधा हो गया ह ैकि वह जान कर भी 
अ�जान बना रहता ह।ै अगर य ेसब ऐस ेही चलता रहगेा तो 
आखिर में सिर्फ  काश ही बचगेा। काश कि हम ऐसा ना करत े
तो जीवन ज्यादा अच्छा और सखुदायी हातेा। कभी-कभी 
सियाचिन जैस ेदुर्गम परिस्थिति वाली जगहों पर अपन ेसैनिकों 

को जान स ेहाथ धोत ेहुए सनुता हूँ तो सोंचता हूँ कि काश 
सभी देश वसदेुव कुटंुबकम वाली राह पर चलत ेतो शायद इस 
तरह की कठिनाइयो का सामना ना करना पड़ता। आज हमारी 
कार्य प्रणाली को ही देख लीजिए, लोगों को पदोन्नति के नाम 
पर स्थानांतरण का भी सामना करना पड़ता ह।ै अगर उसकी 
वास्तव में जरूरत ह ैतो होना भी चाहिए पर इस ेएक नियम 
ना बनाकर व्यक्ति और संस्थान की जरूरत के हिसाब स ेदेखा 
जाना चाहिए।

	 इसके उलट जिसको वास्तव में स्थानांतरण चाहिए वह 
अपन े परिवार के साथ रह सके और संस्थान के उत्थान के 
लिए ज्यादा समय दे सके तो उस ेवंचित रखकर उसका, उसके 
परिवार का और उस संस्थान तीनों का नकुसान करत े हैं। 
परंत ुइसस ेकिसी को फर्क  नहीं पड़नवेाला क्योंकि य ेउनकी 
समस्या नहीं ह।ै यहाँ पर मझु ेलगता ह ै कि काश सामान्य 
बदु्धि, गॉ�ड (GOD) सबको देता तो शायद लोगों के जीवन में 
इतनी समस्याएँ नहीं होती। यहाँ मझु ेअंग्रेजी का शब्द GOD 
सबस ेउपयकु्त लगा ह ैक्योंकि किसी अन्य शब्द को इस्तेमाल 
भर करन ेस ेज्ञानी लोग परेशानी ना खड़ी कर दें।	

ज़ िं दगी की तलाश में हम, मौत के कितन ेकरीब आ गए। 
जो ना करना था शायद हमें, जानत ेसमझत ेकर गए।।

	 आँख दिन में खलुी थी मगर, रास्ते का पता था नहीं। 
	 मंज़िलें भी थीं जिनको पता, वो भी सबको भटका गए।।

काश ऐसा ना करत ेअगर, यंू ना परैों में पड़ती बड़ेियाँ। 
था पता ह ैधूप अंधरेा जहां, रोशनी के बगरै आ गए।।

	 रास्तों में हैं अब मशु्किलें, और मंज़िल ह ैखो सी गई। 
	फि र भी खशु हैं य ेजानकर, दूसरे भी हैं लड़खड़ा गए।।

जान ेकब य ेसमझ आएगा, हम स ेतमु और तमुस ेहैं हम। 
अर्थ हते ुजो भी अनर्थ किया, खदु की ही अर्थी बिछा गए।।

	बि छी हुई ह ैढेर सारी अरथ्ियाँ, साथ आया ना सारा जहां। 
	 पाया क्या और क्या ह ैखोया, इसस ेहम अनजान रह गए।।

समझ जात ेअगर समय स,े झलेनी पड़ती ना य ेदास्ताँ । 
भाग्य में जब लिखा था यही, कर्म भी वैस ेकरत ेगए।।

	 ढंूढ लो अब सवरेे को तमु, मान लो अब मरेी बात य।े 
	 बदल दो निज प्रवृत्ति को, ना खलेो अब यंू प्रकृति स।े।

ज़िदंगी की तलाश में हम...

विजेंद्र कुमार
वैज्ञा/इंजी-एसई, पीसीएम
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परदेश स ेआई एक भयंकर महामारी, 
जिसन ेसोशल डिस्टेनस िं ग को बनाया ज़रूरी। 
नहीं ह ैइसमें थोड़ी भी करूणा, नाम ह ैइसका कोरोना। 
जान लने ेमें इस ेमिलती ह ैखशुी, 
खाँसी, छींक या हाथ मिलान ेस ेफैलती।

	 इसस ेबचन ेके लिए, देशों न ेकुछ निर्णय लिए। 
	 राष्ट्र  न ेलड़न ेका प्रण लिया, 
	 लॉ�कडाउन का एलान किया।

इसका करना पालन नहीं था आसान, 
जनता हुई बहुत ही परेशान। 
लॉ�कडाउन नें हमें बहुत कुछ सिखाया, 
अनोख ेअनभुव का भंडार भी खोला। 
परिवर्तन का महत्व बताया, 
बदलाव की श्रेष्ठता दिखलाया।

	 मास्क और सैनिटाइज़र बन ेहमारे मित्र, 
	 कोरोना के खिलाफ़ यही ह ैहमारे शस्त्र। 

लॉकडाउन ने बहुत सिखाया, 
नए-नए परिवर्तन लाया !

दिल में छिपी बातें बाहर निकलीं, 
परुान ेसब आलबम भी खलुीं। 
मन खोलकर बातें हुई,  
परुान ेदर्द पर मरहम लगी।

	स ोचन ेका अधिक समय मिला,  
	 जीवन की हड़बड़ी स ेराहत मिली। 
	 परिवार में प्रेम व आनंद आए, 
	स ाफ़-सफ़ाई की जागरूकता भी फैलाए।

आए समझ मोबाइल के अन्य उपयोग, 
लोग जमकर करन ेलग ेउसका प्रयोग। 
इंटरनटे बनी हमारी नई सखी, 
और दूरी में भी नज़दीकी रखी।

	 अध्यापक हर घर आए,  
	 उज्जवल ज्ञान का दीपक जलाए। 
	 शिक्षा की अब सीमा नहीं,  
	ऑ �नलाइन रिसोर्स अब कम नहीं।

लोगों के बीच आई दूरी, 
आत्मा के साथ तो निकटता लाई। 
ज िं दगी के सच का यह दर्शन, 
हमें देगा भविष्य में मार्गदर्शन।

	 हर घर न ेखींच दी लक्ष्मण रेखा, 
	 ऐसा दृश्य इतिहास में पहली बार देखा।

कईयों की अंदर की कला आई बाहर, 
लॉ�कडाउन न ेदिया यह उपहार। 
डॉ�क्टर, नर्स, पलुिस को यदु्धवीर बनाया, 
जीवन की कीमत रुपयों स ेभी बढ़ाया।

अक्षया मरुलीधरन
डॉ� . जी. संतोष जी की भांजी
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सेमिनार में कैसे सोया जाए!!!
	 दोस्तों और साथियों, आप लोग समय-समय पर किसी 
न किसी समेिनार में तो भाग लते ेही होंग ेकिन्तु कुछ समेिनार 
ऐस ेहोत ेहैं जो सीध-ेसीध ेआपके विषय के नहीं होत ेपरंत ु
फिर भी आपको उनमें भाग लनेा पड़ता ह।ै ऐस ेसमेिनार में 
आप अक्सर ऊबकर ऊँघन ेलगत ेहैं व कई बार आपको नींद 
भी आ जाती ह।ै इस लखे के माध्यम स ेमैं आपको कुछ ऐसी 
यकु्तियाँ बतान ेजा रहा हूँ जिसस ेआप आराम स ेबिना किसी 
को परेशान किए समेिनार में सो सकत े हैं, किसी को पता 
भी नहीं चलगेा और आप हर प्रकार की शर ्मिंदगी स ेभी बच 
जाएंग।े इस प्रकार तरो-ताज़ा होकर आप समेिनार के बाद 
अपना आधिकारिक कार्य अधिक कार्य-कुशलता स े कर 
पाएंग।े 

	स मेिनार में सोना एक कला ह ै जिस ेकठिन अभ्यास व 
अनभुव के बाद प्राप्त किया जा सकता ह।ै अपन ेबीस-बाईस 
वर्ष के लंब ेवैज्ञानिक अनभुव स ेमैंन ेयह बहुमूल्य जानकारी 
आपके लिए जटुाई ह।ै मैंन ेयह महसूस किया ह ैकि जब भी 
कोई वक्ता किसी समेिनार में भाषण देना आरंभ करता ह ैतो 
मझु ेवह भाषण एक ‘माँ की लोरी’ की तरह लगता ह ैजो मझु े
सोन ेके लिए पचुकार रही ह ैऔर माँ की पकुार अथवा पचुकार 
को अनसनुा कर देना मरेे तो क्या किसी के लिए भी कभी 
उचित नहीं ह।ै कहन ेकी आवश्यकता नहीं ह ैकि इसके बाद 
मैं समेिनार में सो जाता था।

	 इस लखे की जानकारी नए वैज्ञानिकों व अभियन्ताओं 
के लिए विशषेकर उपयोगी ह।ै ऐसा आम तौर पर देखा जा 
सकता ह ैकि समेिनार में सोन ेके मामल ेमें अनभुवी व परिपक्व 
वैज्ञानिक अथवा अभियंता भी मामूली सी त्रुटियाँ कर बठैत ेहैं 
जिसके लिए बाद में उन्हें शर ्मिंदा होना पड़ता ह।ै इस जानकारी 
को नए वैज्ञानिकों व अभियन्ताओं की ट्रेन िं ग के दौरान एक 
विशषे कोर्स के रूप में भी सिखाया जा सकता ह।ै 

	 एक समेिनार में आराम स ेसोन ेके लिए आप निम्नलिखित 
नियमों का पालन कर सकत ेहैं: 

1.	स दैव आग ेकी ओर झकु कर बठैें क्योंकि यदि आप पीछे 
की ओर झकु कर बठैेंग ेतो आपका मुँ ह खलु जाएगा व आप 
खर्राटे मारन ेलगेंग।े इसस ेदो नकुसान होंग े– पहला, आप 
कभी भी सोत ेहुए पकड़े जा सकत ेहैं। दूसरा, आपके खर्राटों 
स ेसमेिनार में सोए हुए दूसरे लोग जाग सकत ेहैं व न चाहत े
हुए भी उनमें स ेकुछ आप को अपना शत्रु समझ लेंग ेजिसन े
उनकी नींद खराब की। 

2.	 कभी भी किसी दीवार का सहारा लकेर न सोएँ क्योंकि 
इसस ेआपका सिर बार-बार दीवार पर लगगेा और इस आवाज़ 
के कारण आप सोत ेहुए पकड़े जा सकत ेहैं। आपके सिर के 
दीवार पर टकरान ेपर भी समेिनार में सोए हुए दूसरे लोग जाग 
सकत ेहैं। ठीक यही बात एक डेस्क पर भी लागू होती ह।ै 

विपिन कुमार यादव
वैज्ञा/इंजी-एसएफ, एसपीएल
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3.	 आप सोफ़े पर बठैन ेस ेबच ेक्योंकि कोई भी व्यक्ति यह 
पसंद नहीं करेगा कि आप उसके कंध ेपर सिर रखकर सोएँ। 
कई बार परुुष तो फिर भी अपन ेकंध ेपर सिर रखवाकर आप 
को सोन ेकी अनमुति दे दें क्योंकि अक्सर व ेखदु किसी और 
के कंध े पर सिर रखकर सोए होत े हैं! किन्तु किसी महिला 
के बगल में बठेै होन ेपर आप घोर परेशानी में पड़ सकत ेहैं 
इसलिए आपको सावधान रहना होगा। 

	 अकल्पनीय स्थिति में यदि कोई महिला अन्जान ेमें आपके 
कंध ेपर सिर रखकर सो रही हो तो उस ेजगाकर वस्तुस्थिति 
स ेअवगत कराना आपके परोपकार करन ेकी भावना पर निर्भर 
करता ह ैकिन्तु उस स्थिति में उस महिला को चैन स ेसोन ेदेन े
के लिए आपको अपनी नींद की कुर्बानी तो देनी ही पड़ेगी। 
यदि आपके लिए परोपकार स ेज्यादा अपनी नींद महत्वपूर्ण 
ह ैतो उस महिला स ेविनम्रतापूर्वक क्षमा प्रार्थना करें व उन्हें 
सूचित करें कि समेिनार के दौरान आपका अपना सोन ेका एक 
पूर्व नियोजित व स्वतंत्र कार्यक्रम ह ैअतः आप उनकी सहायता 
करन ेमें असमर्थ हैं। अपन ेइस कथन को अधिक विश्वसनीय 
बनान ेके लिए आप उस महिला को अपन ेदाएँ/बाएँ के व्यक्ति 
का वह कंधा भी दिखा सकत ेहैं जिस पर अपना सिर रखकर 
सोन ेकी आपकी गोपनीय योजना ह।ै इस स्पष्टीकरण का बाद 
संदेह की कोई भी गुं जाइश नहीं रहगेी। 

	 यदि आप सोफ़े पर अकेल ेबठेै हैं तो फिर परेशानी की 
कोई बात ही नहीं किन्तु आपको सोत ेहुए लगभग लटे जान ेस े
बचना होगा क्योंकि फिर आप खर्राटे मारन ेकी आरामदायक 
स्थिति में आ जाएँग े (देखें क्रमांक 1)। अक्सर सोफ़े दीवार 
स ेसटा कर रख ेजात ेहैं जिसस ेआपका सर दीवार स ेटकरा 
सकता ह ै (देखें क्रमांक 2)। ऐसी स्थिति में आप सोफ़े की 
किसी एक साइड में झकु कर सहारा लकेर सो सकत ेहैं।

4.	 यदि संभव हो तो एक ऐसी कुर्सी पर बठैें जिसमें पैड िं ग 
लगी हो क्योंकि उसके लढ़ुकन ेकी संभावना कम होती ह।ै 
प्लास्टिक व धात ुकी कुरस्ियाँ गिरन ेपर अधिक आवाज़ उत्पन्न 
करती हैं। साथ ही प्लास्टिक व धात ुकी कुरस्ियों पर सोन ेस े
आप कुर्सी समते अगल-बगल के व्यक्ति पर अथवा स्वतंत्र 
रूप स ेभी लढ़ुक कर गिर सकत ेहैं जिसस ेआपको शर ्मिंदगी 
उठानी पड़ सकती ह।ै 

5.	स मेिनार में कभी भी पने, पेंसिल, कागज़ या नोटबकु 
लकेर ना जाएँ क्योंकि य ेवस्तुएँ फ़र्श पर गिरन ेपर आवाज़ 
उत्पन्न करती हैं। आप सोचत ेहोंग ेकि आप एक समेिनार के 
दौरान कुछ उपयोगी नोट्स लिख कर रख सकत ेहैं किन्तु नींद 
स ेउठन ेपर आप अक्सर पाएंग ेकि समेिनार के दौरान (लगभग 
आधी नींद में!) आपन ेजो कुछ भी लिखा ह ैउसका कोई सिर-
परै नहीं ह।ै उदाहरणतः विश्व में वाय ुप्रदूषण का स्तर... लगभग 
20o के कोण पर झकुा हुआ ह.ै.. और इस ेमिलान ेपर रंग लाल 
स ेनीला हो जाता ह?ै!!

6.	स मेिनार में आप अपनी पानी की बोतल ला सकत ेहैं 
किन्तु उसको सावधानी स ेअपनी सीट के नीच ेभीतर की ओर 
रखें जिसस े व े आपके परैों स े टकराकर या लढ़ुककर कोई 
आवाज़ उत्पन्न न करें। किसी आपात स्थिति में (जैस ेआप का 
कोई वरिष्ठ अधिकारी समेिनार में यह देखन ेको निकल े कि 
कौन-कौन सो रहा ह?ै), आप आनन-फानन में अपन ेमुँ ह पर 
पानी का एक छींटा मारकर अपन ेको जागृत अवस्था में चसु्त-
दुरुस्त दर्शा सकत ेहैं।

7.	 यदि संभव हो तो समेिनार हॉ�ल के आग े व पीछे की 
ओर न बठै कर बीच में बठैें। ऐस े में आप अन्य बठेै लोगों 
की आड़ लकेर आराम स े सो सकत े हैं। साथ ही समेिनार 
में फ़ोटोक्रोमटैिक चश्में अथवा सनग्लास पहनना सर्वोत्तम ह ै
क्योंकि यदि आप खर्राटे नहीं मारत ेतो फिर आप कैस  ेभी सोएँ 
कोई आपको नहीं पकड़ पाएगा।

8.	स मेिनार के दौरान किसी भी कारण स ेयदि आपकी नींद 
बीच में टूट जाय ेतो वक्ता स ेदो स्लाइड पीछे जान ेको कहें। 
दस सकंेड रुकें  फिर वक्ता स ेकहें – धन्यवाद, आप आग े
बढ़ें। अधिक अनभुवी भौतिक-विज्ञानी या अभियंता कोई भी 
एक प्रश्न पूछ सकत ेहैं जिसका उत्तर कुछ भी हो आपके लिए 
महत्व नहीं रखता। यह प्रक्रिया दो तरह स ेफायदेमंद ह ै– एक 
आपन ेसबको विश्वास दिला दिया कि आप पूरी तरह सजग 
हैं और दूसरा समेिनार में अपनी उपस्थिति को प्रदरश्ित करके 
आप सोन ेके दूसरे राउंड के लिए अब तयैार हैं। 
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9.	 यदि आप लोगों के हंसन ेके कारण जागें और यह पाएँ 
कि सभी आप को घूर रहें हैं क्योंकि वक्ता न ेआपके किसी 
वैज्ञानिक/तकनीकी कार्य को उद्धृत किया ह ैतो बिलकुल न 
घबराएँ व इस ेअपनी प्रशसा के रूप में लें। आप वक्ता स ेकहें 
– आप ठीक कहत ेहैं लकेिन... (ऐसा कुछ भी कहें जो आप की 
भी समझ में न आए!)। अब जो आप की भी समझ में नहीं 
आ रहा वह भला किसी और को क्या खाक समझ में आएगा 
किन्तु यह समेिनार में एक बहस को अवश्य जन्म दे देगा और 
आप को यह समझन ेका समय मिल जाएगा कि आखिरकार 
किस विषय पर बात हो रही ह।ै आप तरंुत दोबारा न सो जाएँ 
व सजग रहें क्योंकि आप स ेपनुः प्रश्न किया जा सकता ह।ै 
अपन ेअनभुव स ेआप आग ेकी स्थिति संभाल सकत ेहैं। जब 
आप पूरी तरह आश्वस्त हो जाएँ कि अब आप को डिस्टर्ब नहीं 
किया जाएगा व समेिनार समाप्त होन ेमें अभी समय बाकी ह ै
तो पनुः सो जान ेका प्रयास करें। 

10.	सन्ना टे की आवाज़ पर जागन े का अभ्यास करें। इस 
प्रकार आप वक्ता के भाषण समाप्त करत ेही जाग सकत ेहैं 
और तालियों की खीझ उत्पन्न करन ेवाली ध्वनि स ेजगाए जान े
स ेबच सकत ेहैं। अपनी घड़ी या मोबाइल में अलार्म लगान ेस े
तो परहजे करना ही उचित ह ैक्योंकि समेिनार के लंबा चलन े
पर असमय अलार्म बजन ेपर आपको शर ्मिंदगी उठानी पड़ 
सकती ह।ै

11.	स मेिनार स ेपहली वाली रात को अधिक सोन ेस ेबचें 
क्योंकि समेिनार में तो आप वैस े भी सोन े वाल े हैं ही और 
अधिक सोन ेपर आप अपन ेआप को अधिक चसु्त महसूस 
करेंग।े इसी कारण स ेयह सझुाव भी ह ै कि एक सप्ताह में 
दो स े अधिक समेिनार में भाग न लें। चाय-कॉ�फी समेिनार 
स ेपहल ेपीन ेस ेपरहजे करें क्योंकि इसस ेआपकी नींद उड़ 
सकती ह।ै 

12.	व रिष्ठ भौतिकविज्ञानी अथवा अभियंता प्रत्येक समेिनार 
में सदैव एक विशषे समय पर सोत ेहैं इसलिए आप प्रयास 
करें कि आपके व उनके सोन े के समय में कोई तालमले न 
हो। वक्ता के लिए यह परम आवश्यक ह ै कि जब उसका 
भाषण समाप्त हो तो हॉ�ल में कम-स-ेकम एक श्रोता जागा 
हुआ हो जो ताली बजान ेकी शरुुआत करके अन्य सभी सोए 
हुए श्रोताओं को जगा सके!

	 जब आपको लग े कि आपन ेपर्याप्त अनभुव प्राप्त कर 
लिया ह ैतो आप मरेी तरह इस कला के विशषेज्ञ बन सकत े
हैं और फिर आप इस ज्ञान को अन्य सामान्य क्षेत्रों में भी लागू 
कर सकत ेहैं। बस इतनी सी प्रार्थना ह ैकि यह ध्यान रह ेकि 
इस जानकारी का सही उपयोग हो!

 माँ
भावनाओ ंका सागर
अपनी ख्वाहिशों को छुपाकर 
हमारे सपनों को पंख देती वो ह ैमां
	 हमारी गलतियों पर, 
	पि ता के क्रोध स ेबचाती वो ह ैमाँ
घर आकर जिन्हें देखन ेको, 
तरस ेय ेआँख वो ह ैमाँ
	 मरुस्थल की शषु्क ज़मीन पर, 
	 जीवन की आस ह ैमाँ

प्रशांत गौड़
वैज्ञा/इंजी-एससी, एसएसआइडी

भौतिकता के आडंबर पर, 
सरलता का व्यं ग ह ैमाँ
	 कठिनाइयों के व्यं ग पर 
	 जीवन का प्रासग ह ैमाँ
ईश्वर की प्रतिमा का 
धरती पर अनावरण ह ैमाँ
	 बलिदान का पूरक,  
	श क्ति का द्योतक ह ैमाँ
दुनिया के शोर में  
मीठी सी बोली ह ैमाँ।
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	 बड़ी तजे़ रफ्तार और संघर्ष भरी दुनिया में हम जी रह ेहैं। 
हर कोई अपना वर्तमान या फिर अपना भविष्य बहेतर बनान े
में लगा ह।ै हमें अक्सर लगता ह ै कि इस परिवर्तन के लिए 
धन सबस ेआवश्यक घटक ह ैऔर शायद एक हद तक यह 
ह ैभी। पर क्या धन स ेखशुी अनिवार्य रुप स ेप्राप्त हो सकती 
ह?ै क्या सभी धनाढ्य और संपन्न खशु हैं? क्या दैहिक सखु 
स े ज्यादा आत्मिक सखु ज़रूरी ह।ै जैसा कहा जाता ह ै कि 
यह ज़रूरी नहीं कि कीमती और आरामदायक सजे़ आपको 
अच्छी नींद भी दे पाए। तो इसका मतलब यह हुआ कि धन 
की पर्याप्त मात्रा की आवश्यकता तो होती ह ैपर खशुहाल 
ज िं दगी के लिए यह काफी नहीं ह।ै

	 कई बार खशुहाली का सीधा मतलब हम संपन्नता स े
ल ेलते ेहैं और इसी लक्ष्य की प्रािप्त के लिए खदु को इतना 
मसरूफ कर लते ेहैं कि हम इसकी च िं ता करना भी छोड़ देत े
हैं कि मन क्या चाहता ह।ै पूरी ज़िं दगी तबाह करन ेके बाद 
आपको मालूम होता ह ैकि अबतक मैं जिस ेखशुी का ज़रिया 
समझ रहा था वह वास्तव में ह ैनहीं। समय, श्रम, कमाई सब 
बमेानी लगन ेलगता ह।ै

	स बके लिए ज िं दगी इतनी संघर्षमय नहीं होती। मरेा 
मतलब रोटी, कपड़ा, मकान की च िं ता स ेहैं। कई बार हम 
स्वयं अपनी कुछ गलत धारणाओं स ेजीवन को संघर्षपूर्ण बना 
लते ेहैं। बवेजह एक अतिरिक्त बोझ अपन ेऊपर डाल लते ेहैं 
जिसकी कोई ज़रूरत ही नहीं थी।

	 जब मन च िं तामकु्त और मनचाहा करन ेका वातावरण 
हो तो वास्तविक खशुी महसूस होती ह।ै पान ेकी खशुी को 
लगभग हम सबन ेमहसूस किया ह ैपर देन ेकी खशुी सबन े
नहीं जाना ह।ै एक गरीब परिवार अपनी कमियों के बावजूद 
भी खशु रह सकता ह ैतो इसका मतलब ह ैखशुी किसी और 
चिड़िया का ही नाम ह।ै आपन ेयह दोहा ज़रूर सनुा होगा - 

	 अपनी पहुँच बिचारी के करतब कीज ेदौर।
	 तते ेपांव पसारिए जतेी लंबी सौर।।

	स त कबीर जी कहत े हैं कि व्यक्ति को पहल े अपन े
सामर्थ्य का आकलन करन ेके पश्चात ही अपना लक्ष्य साधना 
चाहिए ताकि वह अपन े लक्ष्य को पान े में सफल हो सके। 
अपन ेपरैों को उतना ही फैलाना चाहिए, जितनी लंबी चादर 
हो। ‘मिनिमलिस्म’ की संकल्पना भी इसी मूल तत्व को लिए 
हुए ह।ै सादी जीवन शैली आपकी कई ऐसी च िं ताओं का हल 
हो सकता ह ैजिसका आपस ेकोई वास्ता ही नहीं होनी चाहिए।
	चलि ए अपन ेघर स ेही इसकी शरुुआत करत ेहैं।

घर

	 घर वह स्थान ह ैजहाँ आप सबस ेज्यादा सकूुन महसूस 
करना चाहेंग।े दिनभर के काम या भागदौड के बाद आप खदु 
को अपनी दुनिया में डूबो देना चाहेंग।े लकेिन घर, घर तब 
बनगेा जब घर के वाश िं दे खशु हों, आप घर आन ेपर खशु 
हों। अधिकतर लोगों के लिए घर उनके जीवन का सबस ेबड़ा 

एम जी सोम शखेरन नायर
वरि. ह िं दी अधिकारी, पीजीए

सादा जीवन -
संतोषमय जीवन
सादा जीवन -
संतोषमय जीवन
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स्वप्न होता ह।ै शायद यह हमारा सबस ेबड़ा निवशे भी होता 
ह ैऔर आम आदमी एक स ेअधिक घर की बात सोच भी नहीं 
सकता। घर हमारे लिए एक बड़ी और अनिवार्य आवश्यकता 
ह ै क िं त ुएक मात्र आवश्यकता नहीं। अतः यह ज़रूरी ह ै कि 
आप यह ध्यान रखें कि घर पर लगनवेाली पंूजी आपको अन्य 
कार्यों के लिए पंग ुन बना दे। आपका घर, आपकी चाहत, 
आपकी ज़रूरत, आपकी अनावश्यक महत्वाकांक्षा , प्रदर्शन 
एवं फिज़ूलखर्ची का स्मारक न बन।े घर में कितन ेकमरे और 
अन्य सवुिधाएं हों यह आपके विवकेपूर्ण मूल्यां कन पर निर्भर 
करेगा। अनपुयोगी स्थलों के बवेजह निर्माण स ेआपका बजट 
अनावश्यक बढ़ेगा और बाद में इनका रखरखाव और सफाई 
आपके लिए स्थायी सरदर्द का कारण बनगेा। 

	चलि ए घर की चीज़ों के बारे में चर्चा करत ेहःै इन्हें तीन 
वर्गों में बांटा जा सकता हःै

1.	 ज़रूरत की चीज़ें

2.	 चीज़ें जो ज़रूरत स ेज़्यादा हैं 

3.	 चीज़ें जिनकी ज़रूरत अब नहीं

1.	 ज़रूरत की चीज़ें – इस वर्ग में वह सारी वस्तुएँ आ 
सकती हैं जिसकी आपकी दैनंदिन ज िं दगी में ज़रूरत पड़ती हो 
या पड़ रही हो। कई प्रकार के फर्नीचर, कपड़े, बर्तन, छोटे-
बड़े घरेल ुउपकरण इत्यादि। उसी वस्तु को ज़रूरत की मानें 
जो आपके निरंतर काम आ रही ह।ै जैस ेही आप इस ेकाम 
में लाना बंद कर देत ेहैं यह पहल ेवर्ग स ेनिकलकर दूसरे या 
तीसरे वर्ग में आ जाती ह।ै

2.	 चीज़ें जो ज़रूरत स े ज़्यादा हैं - अगर आपन े अपनी 
सहूलियत के लिए एक अत्याधनुिक और ट्र ेंडी गाड़ी ली तो 
आपकी परुानी गाड़ी आप पर बोझ बनकर रह जाएगी। उस े
सलामत रखन ेमें आपका श्रम और धन दोनों का व्यय होगा 
पर फायदा ज़्यादा कुछ नहीं होगा। अतः ऐस ेअतिरिक्त खर्चें 
और बोझ को तरंुत अपन ेजीवन स ेचलता करें। कभी-कभी 
शादी-ब्याह के दौरान या किसी अन्य अवसर पर अनचाह ेएक 
ही प्रकार या मॉ�डल के समान उपहार में मिल जात ेहैं। डिनर 
सटे, कप सटे, कैस रॉ�ल, दीप, सजावट की वस्तुएँ, प्रेशर कुकर 
आदि। आप सम्मोहन में सारी चीज़ें रख लते े हैं कि किसी 
न किसी समय काम आएगा। मगर ध्यान देन े की बात ह ै
कि सभी वस्तुओं की एक ‘शले्फ लाइफ’ होती ह।ै जबतक 
आपका पहला प्रेशर-कुकर दम तोड़ता नज़र आता ह ैतब तक 
अतिरिक्त प्रेशर कुकर की शले्फ लाइफ बहुत कुछ समाप्त 
हो चकुी होती ह ैऔर फिर आपको यह ‘आउटडेटेड’ भी लगन े

लगता ह।ै समाधान यह ह ैकि इस मायाजाल में न फंसकर इस 
प्रकार की अतिरिक्त चीज़ों को उन लोगों में बांटे जिन्हें इनकी 
ज़रूरत ह ैऔर यदि तब भी आपकी आत्मा इसकी इज़ाजत 
नहीं देती तो उस े किसी को थोड़े डिस्काउंट पर बचे दीजिए 
तथा उन पैसों स ेज़रूरत की कोई चीज़ खरीद लीजिए। सार 
यह कि आपके घर में ऐसी कोई चीज़ न हो जो उपयोग में नहीं 
हो।

3.	 चीज़ें जिनकी ज़रूरत अब नहीं - घर को परुातत्व 
विभाग का संग्रहालय न बनाएं। हम आजकल डब्बाबंद 
सामग्रियां बहुत अधिक खरीदत ेहैं। हर डब्बा हम इसी उम्मीद 
के साथ संजोए जात ेहैं कि कुछ रखन ेके काम आएगा। रसोई 
में मसाल ेऔर राशन के लिए कुल 30 डब्बों की ज़रूरत होगी 
और हम 300 डब्बों का विपलु भंडार तयैार कर लते ेहैं और पूरे 
जीवनकाल में उसका 10% भी उपयोग नहीं कर पात।े कपड़े 
परुान ेया छोटे हो जान ेपर हम उन्हें पोछे के काम के लिए संजोत े
हैं। ज़रूरत चार कपड़े की होती ह ै और आपका ‘गोडाउन’ 
इतना संपन्न होता ह ैकि पूरे मोहल्ले की आवश्यकता पूरत्ि हो 
जाए। आपकी परुानी साइकल, स्कू टर आदि अब भी आपके 
गराज़ की शोभा बढ़ा रह ेहोंग।े परुान ेसोफे के बदल ेआपन े
नया सोफा ल ेलिया, पर परुान ेको निकाला नहीं। आपका मन 
नहीं माना और आपन ेउस ेअपन ेअगल ेरूम में जगह दे दी। 
आपके पति न ेआपका दिल जीतन ेके लिए आपको नॉ�न-स्टिक 
की कड़ाई लाकर दी। पर आपका दिल आज भी बिना कानों के 
अपनी बहुछोर स ेचपटी पड़ी उस कडाई पर काम करन ेको ही 
करता ह।ै

	 आप पूछेंग—ेतो क्या हो गया। यह तो घर-घर की 
कहानी ह।ै जी हाँ, पर ज़रा आप सोचकर देखिए। अगर इन 
सबस ेआप निजात पा लते ेतो आपकी ज़िं दगी और कितनी 
आसान हो जाए। वस्तुएं जितनी कम, उसकी व्यवस्था उतना 
ही आसान। यानी चैन, ‘पीस ऑ�फ माइंड’। आपके श्रम और 
धन की बचत यानी आपकी उन पसंदीदा कार्यों के लिए समय 
और संपत्ति जिस ेआप करन ेके केवल सपन ेदेखत ेथ।े

	 बंध,ु ज िं दगी हमें सिर्फ  एक मिली ह।ै इस े कायदे स े
जियो, पूरी तरह जियो। कई बार बंदिश ेहम खदु खड़ी करत े
हैं और बडे़ियां हम खदु पहन लते ेहैं और फिर अपन ेभाग्य को 
कोसत ेरहत ेहैं। ज़रूरत ह ैस्मार्ट बनन ेकी, अपनी ज़रूरतों के 
विश्लेषण की। भौतिक आकर्षणों और आत्मिक सखु के बीच 
एक व्यावहारिक तादात्म्य स्थापित करन ेकी। 
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	 उसिका नामक एक राजा होता था। वह बहुत ही दयावान 
और उसका शासन भी बहुत करुणावान होता था। उसका एक 
पतु्र भी था, जिसकी आँखें कुणाला पक्षी, जो की हिमाल्य में 
पाया जाता ह,ै जितनी सुं दर थी। चूं कि  राजा उसिका को यह 
पक्षी बहेद पसंद था, इसलिए उसन ेअपन ेपतु्र का नाम भी 
कुणाला रखा। राजकुमार कुणाला बड़े होन ेपर अत्यं त सुं दर 
और रूपवान होता ह।ै उसका आचरण बड़ा ही सभ्य और दया 
स ेओतप्रोत होता ह।ै एक दिन राजा उसिका अपन ेपतु्र कुणाला 
को यासा नामक बौद्ध भिक्षु  के पास लकेर जाता ह ैऔर उसस े
बौद्धिक शिक्षाओं के विषय में जानन ेकी चषे्टा करता ह।ै भिक्षु  
यासा कुणाला की तरफ़ देखत ेह ैऔर कहत ेहैं, “मनषु्य का 
जीवन अस्थिर ह,ै उसका शरीर जन्म, बचपन, जवानी, बढ़ुापा 
और मृत्यु के चरणों स ेहोकर गजुरता ह।ै मनषु्य का जीवन 
अपवित्रता स ेभरा हुआ ह।ै जवानी की सुं दरता को हमशेा के 
लिए कोई भी बरकरार नहीं रख सकता ह।ै” वह राजकुमार 
को कहता ह,ै “हालांकि तमु्हारी आँखें सुं दर ह,ै परंत ुवास्तव 
में य ेगंदगी और परेशानी के स्रोत स ेभरी हुई हैं।” यह सनुकर 
राजकुमार काफी हरैान होता ह,ै क्योंकि हर कोई उसकी 
खूबसूरत आंखों के लिए हमशेा प्रशसा करता ह।ै लकेिन भिक्षु  
कहत ेह ैकि व ेगंदी ह ैऔर परेशानी का स्रोत ह?ै यह बात उस े
समझ नहीं आती ह ैऔर कुछ समय तक उसके मन में घूमती 
रहती ह।ै 

	 राजा के महल में कई नौकरानियाँ थीं। उनम ेस ेएक यवुा 
नौकरानी कुणाला के सुं दर रूप एवं यौवन स ेअत्यं त आकरष्ित 
हो जाती ह।ै जब वह एक दिन उस ेबगीच ेमें अकेल ेबठेै देखती 

प्रेम और ईर्ष्या
ह,ै तो वह उसके पास चली जाती ह ै और उस े लभुान े की 
कोशिश करन ेलगती ह।ै लकेिन राजकुमार सदाचारी था और 
इस तरह के व्यवहार के लिए सहमत नहीं होता ह।ै इसलिए 
वह खदु को उसस ेदूर कर, उसकी अवांछित नज़र स ेदूर चला 
जाता ह।ै बाद में, जब यवुा राजकुमार की विवाह करन ेकी 
उम्र हो जाती ह,ै तो राजा उसिका उसके लिए एक स्त्री ढंूढ 
कर उसका विवाह कर देता ह।ै जब नौकरानी अपन ेसपनों 
के प्रेमी को किसी और स ेशादी करत ेहुए देखती ह,ै तो उस े
बहुत जलन महसूस होती ह ैऔर उसका प्यार घृणा में तब्दील 
हो जाता ह।ै कुणाला की शादी के कुछ समय बाद ही, राजा 
उसिका बीमार पड़ जाता ह ैऔर यवुा नौकरानी राजा के ठीक 
हो जान े तक उसकी अच्छे ढंग स े देखरेख करती ह।ै राजा 
उसकी देखभाल के लिए आभार व्यक्त करता ह ैऔर नौकरानी 
स ेकहता ह,ै "तमुन ेइतन ेलंब ेसमय तक मरेी देखभाल की ह,ै 
मैं तमु्हें तमु्हारी इच्छानसुार तोहफा देना चाहता हूँ, तमु जो 
चाहो मांग सकती हो।" वह कहती ह,ै "मैं सिर्फ  सात दिनों के 
लिए देश पर शासन करना चाहती हूं ।" राजा खदु स ेकहता ह ै
कि उसन ेजो वादा किया ह ैवह उस ेकिसी भी हालत मेँ पूर्ण 
करेगा और इसके अतिरिक्त सोचता ह ै िक यह केवल सात 
दिनों के लिए ही शासन मांग रही ह,ै तो वह मान जाता ह।ै 

	 स िं हासन पर विराजमान होन ेके पश्चात, यवुती प्रेम और 
घृणा स ेभरा एक पत्र लिखती ह ैऔर उस ेराजकुमार कुणाला 
को भजेती ह।ै वह लिखती ह ैकि वह उसस ेअत्यं त प्रेम करती 
ह ैऔर उसस ेविवाह भी करना चाहती ह।ै किन्तु उसका विवाह 
दूसरी यवुती स े होन े के कारण वह अत्यं त क्रोधित ह ै और 

 प्रिन्स गर्ग  
वैज्ञा/इंजी-एससी, एसपीआरई 
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उसका क्रोध तभी शांत हो सकता ह ैजब राजकुमार कुणाला 
की आंख ेउस ेदोबारा देखन ेको न मिलें। अब राजकुमार को 
आखिरकार एहसास होता ह ैकि उस साध ुकी बात का क्या 
मतलब था, लकेिन तब तक बहुत देर हो चकुी होती ह।ै महिला 
का वचन राजा की आज्ञा की तरह होता ह,ै और इसकी अवज्ञा 
भी नहीं की जा सकती ह।ै कुणाला अनिच्छा स ेचाकू द्वारा 
अपनी एक आंख निकाल लतेा ह ैऔर अपन ेहाथ में पकड़ कर 
कहता ह ैकि "यह आँख बहुत ही घृणा करन ेयोग्य ह,ै इतनी 
गंदी और छोटी सी वस्तु की लोग प्रशसा क्यों करत ेह?ै, यह 
आँख इतनी परेशानी का कारण क्यों ह?ै चूं कि वह दोनों आँखें 
चाहती ह,ै मैं दूसरी को भी बाहर निकालूगँा।" जब दोनों आंखें 
चली जाती हैं, तो उसके भीतर अंधरेा छा जाता ह,ै लकेिन 
उसका मन अचानक प्रकाश स ेभर जाता ह।ै 

	व ह शांति को महसूस करता ह ैजैसी िक आध्यात्मिक 
उमंग स ेआती ह।ै जब उसकी पत्नी यह खबर सनुती ह ैतो 
व्यथित हो जाती ह,ै वह अंध े राजकुमार की ओर दौड़ती ह ै
और विलाप करन ेलगती ह।ै लकेिन राजकुमार शांत रहता ह ै
और उस ेबौद्ध शिक्षाओं के साथ सांत्वना देता ह।ै वह कहता 
ह ैकि "मानव जीवन अस्थिर ह,ै इसलिए घृणा या च िं ता मत 
करो, क्योंकि नफरत और च िं ता आपके सबस े बड़े दुश्मन 
हैं। "उस समय एक अंगरक्षक राजकुमार को चतेावनी देता ह ै
कि, “महाराज़, मझु ेडर ह ैकि यदि आप महल में रहत ेहैं, तो 
आपका जीवन खतरे में पड़ सकता ह।ै "राजकुमार को इस 
बात का एहसास हो जाता ह ैऔर वह नहीं चाहता कि महारानी 
अपन ेलिए बरुा कर्म करती रह।े इसस ेपहल ेकि महारानी कुछ 
और बरुा कर्म करे, वह और उसकी पत्नी महल स ेभाग जात ेहैं। 
व ेवीणा और गाना बजाना सीख लते ेहैं तथा गलियों में संगीत 
गात ेहुए एक शहर स ेदूसरे शहर भटकत ेरहत ेहैं। लोग उन्हें 
कुछ सिक्के  डाल देत ेहैं, और इस तरह राजकुमार और उसकी 
पत्नी का गज़ुारा हो जाता ह।ै 

	 कुछ वर्ष पश्चात, व े राजधानी लौटत े हैं। एक दिन, व े
भटकत ेभटकत ेमहल के साथ वाली गलियों में पहुँच जात ेह ै
और गाना शरुू कर देत ेह।ै जब सुं दर और शोकपूर्ण गीतों की 
आवाज़ राजा उसिका के कानो पर पड़ती ह ैतो उस ेअपन ेपतु्र 
की याद आती ह,ै जो वर्षों पहल ेअचानक महल छोड़ कर चला 
गया था। राजा अपन ेपरिचारक स ेकहता ह ै कि संगीतकारों 
को महल में आमंत्रित किया जाए। जब राजा वीणा बजान ेवाल े
को देखता ह,ै तो पहचान जाता ह ैकि यह वास्तव में उसी का 
बटेा ह ैजिसके बारे में वह दिन-रात सोचता रहता ह।ै जब वह 

देखता ह ै कि कैस  ेराजकुमार कुणाला अपन ेशाही जीवन स े
निकल कर, अब केवल एक अंधा वीणा वादक बन गया ह ैजो 
सड़कों पर गाता ह,ै तो राजा अत्यं त दुखी हो जाता ह।ै वह 
राजकुमार स ेपूछता ह ैकि, "तमु्हारे साथ यह किसन ेकिया? 
तमु्हारी आंख ेकैस  ेचली गई|" लकेिन कुणाला इसके बारे में 
बात करन ेस ेइनकार कर देता ह।ै वह अपन ेपिता को शांत 
करन ेके लिए जीवन की उन सच्चाइयों के बारे में बताता ह ैजो 
उसन ेबीत ेवर्षों में सीखी ह।ै अंत में, राजदरबार में मौजूद मंत्री 
और गार्ड इस दृश्य को देख नहीं पात ेह ैऔर राजा को सारी 
सच्चाई बता देत ेहैं। राजा क्रोध स ेभर जाता ह ैऔर नौकरानी 
को मृत्युदंड का आदेश दे देता ह,ै लकेिन राजकुमार अपन े
पिता स ेउस ेमाफ करन ेकी भीख मांगन ेलगता ह।ै कुणाला 
की करुणा राजा के दिल को छू जाती ह ैऔर उसकी आंख ेभर 
आती ह।ै कुणाला की मांग को पूर्ण कर, राजा नौकरानी को 
माफ कर देता ह।ै नौकरानी जब यह होता देखती ह ैतो उस े
खदु पर बहुत शर्म आती ह ैऔर आखिरकार वह आत्महत्या 
कर लतेी ह।ै 

	 हम इस कहानी में देखत ेहैं कि कैस  ेअपन ेअशदु्ध प्रेम 
के कारण, नौकरानी न ेइतना ज्यादा परेशानी और घृणा पदैा 
की, अन्य लोगों को चोट पहुंचाई और खदु को भी नष्ट कर 
लिया। क्या यह सब सही था? एक व्यक्ति की अज्ञानता 
की वजह स ेकितन ेलोगों का जीवन बर्बाद हुआ। प्यार और 
ईर्ष्या कभी भी साथ नहीं चल सकत।े शारीिरक तल पर होन े
वाला प्रेम असली प्रेम नहीं होता, बल्कि मानसिक तल पर 
होन ेवाला ही असली प्रेम कहलता ह|ै असली प्रेम दूसरों के 
प्रति करुणा, उदारता, दया, भलाई, प्रफुल्लता और स्वतंत्रता 
के भावों स े निहित होता ह।ै ईर्ष्या दाहकारी मनोविकार ह।ै 
ईर्ष्या स ेकभी किसी की प्रगति नहीं होती बल्कि ईर्ष्या स्वयं 
के लिए ही हानिकारक बन जाती ह।ै ईर्ष्या को दूर करन ेका 
एकमात्र उपाय ह ै– सद्भावनापूर्ण आत्मीयता। आत्मीयता के 
संबंध जिसस ेभी स्थापित किए जाएँ वह सहयोगी बन जाता 
ह।ै कभी-कभी हम भावनाओं में बह कर बहुत गलत कदम 
उठा लते ेहैं जिसका हमें जीवनभर पछतावा होता ह।ै भावनाएँ 
शदु्ध और अशदु्ध दोनों हो सकती हैं, इसलिए इनमें न बहें और 
अपन ेविवके स ेकाम लें। समय ही निरंतर और लगातार चलता 
रहता ह,ै इसलिए दूसरे लोगों को अपन ेविचारों स ेऔर कर्मों 
स ेचोट पहुंचाकर अपना समय बर्बाद न करें। अपन ेसमय का 
समझदारी स ेइस्तेमाल करें और एक अच्छा इंसान बनन ेका 
सतत प्रयास जारी रखें।
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औरत
औरत हूँ, कभी बहन कभी ममता की मूरत हूँ, 
दिलों में बस जाऊँ वो मोहब्बत हूँ, 
हर दर्द गम को छुपा लंू वो सूरत हूँ, 
जो हर हाल में मसु्कु राएं, वो पहचान हूँ, 
हाँ मैं औरत हूँ।

	 हर रिश्ते में ढल जाऊँ, सब्र की मिसाल हूँ, 
	 अपन ेहौसल ेस ेतकदीर को बदल दूँ, 
	 अपन ेकदमों में बसी एक जन्नत हूँ, 
	 खशुी का एक आस पर अपनी पूरी, 
	 जीवन गजु़ारती हूँ, हाँ मैं एक औरत हूँ।

पति
बहुत प्यार करत ेहैं मझुस ेमरेे पति, 
मौसम चाह ेजो भी हो धूप हो या छांव, 
सर्दी हो या गर्मी साया बन के साथ, 
रहत ेहैं मरेे पति, 
बहुत प्यार करत ेहैं मझुस ेमरेे पति।

	 कभी गसु्सा सहत ेतो कभी नस्वरा उठत ेहैं 
	 तो कभी खदु ही मुँ ह फुलात ेहैं, 
	फि र भी प्यार में कोई कमी नहीं होती, 
	 बहुत प्यार करत ेहैं मझुस ेमरेे पति।

थोड़े चंचल ह ैथोड़े भावकु हैं थोड़े कठोर भी, 
दिल के साफ हैं, और आँखों में प्यार ह,ै 
ऐस ेहैं मरेे पति, 
बहुत प्यार करत ेहैं मझुस ेमरेे पति।

	 लड़खड़ाती हूँ तो थाम लते ेहैं, 
	 हर तकलीफ को खशुी में बदल देत ेहैं, 
	 कभी थक जाऊँ तो वो हसँात ेभी हैं, 
	 मानों कोई सबुह की किरण हो, 
	 बहुत प्यार करत ेहैं मझुस ेमरेे पति।

दिन हो या रात हो रह ेतमु्हारा साथ, 
यही ह ैबस ख्वाब और दुआ भी ह ैरब स,े 
हम यंू ही रह ेसाथ, जो हर मोड़ पर दे साथ, 
ऐस ेहैं मरेे पति, 
बहुत प्यार करत ेहैं मझुस ेमरेे पति।

निखत नाज
मो. मोइनदु्दीन हसन की पत्नी
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विद्युतीय नोदन प्रणालियाँ:  
एक उदीयमान नोदन प्रौद्योगिकी

पवन कुमार मंगल
वैज्ञा/इंजी - एसई, सीएसओजी

	वर्त मान में विद्युतीय नोदन एक उदीयमान नोदन 
प्रौद्योगिकी ह ै जिसका उपयोग अंतर-ग्रहीय एवं दूर संचार 
उपग्रहों में नोदक प्रक्षेपकों के रूप में किया जाता ह।ै विद्युतीय 
नोदन प्रणाली अंतरिक्ष यान द्वारा उत्पन्न विद्युतीय शक्ति का 
उपयोग करत ेहुय ेप्रणोदक को तीव्र गति स ेत्वरित करता ह।ै 
विद्युतीय नोदन प्रक्षेपक प्रणाली के कई लाभ ह ैपरंत ुमिशन 
एवं उपयोगिता प्रबंधन मूलतया प्रक्षेपक तकनीक, विशिष्ट 
आवगे, प्रक्षेपण समय में निष्कासित नोदक की मात्रा एवं उसके 
परिवरत्ित वगे की योग्यता व दक्षता आदि गणुों को देखता ह।ै 
विद्युतीय नोदन के विज्ञान एवं तकनीक का इस्तेमाल भविष्य 
में अंतरिक्ष आवागमन प्रणालियों के पलेोड (ऑ�नबोर्ड भार) को 
कम करन ेतथा उसके प्रणोदक के भार को कम करके उसकी 
अत्यधिक तीव्र निकास गति को प्राप्त करन ेमें किया जाएगा। 
सन् 1980 स ेविद्युतीय नोदन प्रणालियों जैस ेविद्युत-ऊष्मीय 
वृत्त चाप (Arcjet) प्रक्षेपक, विद्युत स्थैतिक आयन प्रक्षेपकों 
इत्यादि का उपयोग व्यावसायिक उपग्रहों के लिए अंतरिक्ष 
यान स्टेशन संरक्षण, तुं गता नियंत्रण एवं अंतर-ग्रहीय मिशनों 
में किया जान ेलगा। 

      प्रारूपिक विद्युतीय नोदन प्रणोदक की निकास गति 
बढ़ान े के लिए विद्युतीय माध्यम स े किसी नोदन तकनीक 
का इस्तेमाल करता ह।ै सामान्यतया आतंरिक क्रियावली 
के अनसुार विद्युतीय नोदन प्रणाली को निम्न चार घटकों में 
विभाजित किया गया ह।ै

•	  	प्रक्षेपक घटक।
•	  	प्रणोदक अवयव या द्रवीय प्रबंधक प्रणाली।
•	  	शक्ति प्रसस्करण इकाई सहित शक्ति प्रदायक घटक।

•	  	ब िं दु क्रियावली अवयव/घटक।
विद्युतीय नोदन प्रणाली में एक या अधिक प्रक्षेपक, विद्युतीय 
शक्ति प्रदायक प्रणाली एवं गैस पोषित प्रणाली स ेजड़ेु रहत े
ह।ै विद्युतीय शक्ति प्रदायक इकाई सामान्यतया शक्ति 
प्रसस्करण इकाई एवं नियंत्रण इकाई का समाहित तंत्र ह ैजो 
प्रक्षेपकों को अनके उच्च विभवान्तर लाइनें, उष्णता संम्बन्धी 
लाइनें एवं जटिल कार्य नियंत्रण क्रियावली प्रदान करती ह।ै

      प्रणोदक को त्वरित करन े की प्रकिया के आधार पर 
विद्युतीय नोदन प्रणालियों का  वर्गीकरण निम्न प्रकार किया 
गया ह।ै

•	  विद्युत-ऊष्मीय नोदन : किसी विद्युतीय प्रकिया द्वारा 
प्रणोदक को चैम्बर में तप्त किया जाता ह ैतथा उपयकु्त 
नॉ�ज़ल (Nozzle) द्वारा प्रसारित कर ऊष्मीय ऊर्जा को 
दिशीय प्रणोदक धारा प्रतिक्रिया बल में परिवरत्ित कर 
त्वरित किया जाता ह।ै प्रणोदक ऊष्मीय प्रकिया के 
आधार पर इस े निम्न प्रकार स े उपविभाजित किया जा 
सकता ह:ै

•	 प्रतिरोधक जटे (Resistojet) : इसमें प्रणोदक 
को उष्मा का स्थानांतरण किसी कठोर सतह जैस े
चैम्बर दीवार या विनिमय कक्ष में हीटर कंुडली 
(टंगस्टन तापक तत्व) द्वारा होता ह।ै विद्युत-
तापीयकरण को रासायनिक नोदन की अपके्षा 
ज्यादा जटिल अंतःसंबंधों की ज़रुरत होती ह ै
तथा इसमें शक्ति प्रसस्करण एवं शक्ति प्रणाली 
रासायनिक नोदन की तरह ही होती ह।ै
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प्रतिरोधक तापक तत्व

प्रणोदक

विनिमय कक्ष

शक्ति प्रदायक

तापीय विकिरण 
परिरक्षण दीवार

प्रक्षे
पक

 नि
क

ास

चित्र-1 : प्रतिरोधक जटे विद्युत-ऊष्मीय नोदन

•	 वतृ्त चाप प्रधार (Arcjet) : इसमें प्रणोदक का 
तापीयकरण एक विद्युत च िं गारी (Arc) द्वारा किया 
जाता ह।ै प्रणोदक तापीयकरण की प्राथमिक 
विधियों में रेखीय धारा उष्मीकरण, परिवरत्ित 
धारा उष्मीकरण, रेडियो आवृति एवं लज़ेर तापीय 
उष्मीकरण ह।ै

•	 विद्युत स्थैतिक नोदन : प्रणोदक के आयनिक कणों को 
सीध ेविद्युत स्थैतिक बल स ेत्वरित किया जाता ह।ै 

•	 विद्युत स्थैतिक जालीनमुा (Gridded) नोदन में 
आयनिक कण निकास द्वार पर जालीनमुा प्रणाली 
द्वारा उत्पन्न आवश्यक उच्च विद्युतीय क्षेत्र में 
इनको त्वरित किया जाता ह।ै प्रारूपिक जालीनमुा 
प्रणालियों में आंतरिक ग्रिड एनोड एवं बाह्य कैथोड 
के बीच ~1 किलोवोल्ट का रेखीय विभवान्तर होता 
ह।ै 

•	 आयन नोदन : इसके प्राथमिक घटकों में आयन 
प्रक्षेपक, शक्ति प्रसस्करण इकाई, प्रणोद प्रबंधक 
प्रणाली, डिजिटल नियंत्रण एवं अंतरापृष्ठ इकाई 

आदि हैं। शक्ति प्रसस्करण इकाई शक्ति प्रदायक 
जैस े सौर ऊर्जा या नाभिकीय ऊर्जा को विद्युतीय 
शक्ति में परिवरत्ित करती ह।ै

•	 आयन बमबारी प्रणाली : आयन बमबारी प्रक्षेपक 
धनीय आयन (+) को निकास कक्ष में प्रणोदक 
परमाणओंु पर उष्मीय त्वरित इलके््टरानों की बमबारी 
कर उत्पादित करता ह।ै यहाँ कक्षीय खोखला 
कैथोड के साथ निकास कक्ष एक बलेनाकार एनोड 
होता ह।ै

•	 क्षेत्र उत्सर्जन विद्युतीय नोदन : इसमें प्रक्षेपक 
त्वरित आयनों को विद्युतीय क्षेत्र द्वारा उच्च गति 
स ेविसरज्ित करता ह ैतथा इलके््टरानों का उत्सर्जन 
उतना ही होता ह ै जितना आयन संतलुन के लिए 
आवश्यक ह।ै

चित्र-3: क्षेत्र उत्सर्जन विद्युतीय नोदन

उत्सर्जक

V झिरी

V
 उ

त्सर्ज


क

Ve

प्रणोदक संग्रह
झिरी

त्वरक

•	 हॉ�ल प्रभाव नोदन : सभी हॉ�ल प्रभाव प्रक्षेपक 
ग्रिड रहित त्वरणक ह ै जो अभिलम्बित विद्युतीय 
एवं चमु्बकीय क्षेत्रों द्वारा आयनों पर विसर्जन बल 
लगात ेहैं।

•	 विद्युत- चुं बकीय नोदन : विद्युतीय एवं चुं बकीय क्षेत्रों 
के सम्मिलित लंबित प्रभाव स ेप्रणोदक को त्वरित किया 
जाता ह।ै चालित प्रणोदक प्रवाह में संचालित विद्युतीय 
धारा द्वारा उत्पन्न चुं बकीय क्षेत्र प्रणोदक को त्वरित बल 
प्रदान करता ह।ै यह नोदन तकनीक विद्युत-ऊष्मीय 
नोदन की अपके्षा प्रणोदक को ज्यादा गति प्रदान करता 
ह ै तथा प्रक्षेपक घनत्व भी अपके्षाकृत अधिक होता 
ह।ै सभी विद्युत-चुं बकीय नोदन तकनीकों में उत्पादित 
प्लाज्मा का त्वरण चमु्बकीय क्षेत्र द्वारा विनिमय कक्ष के 
अंदर और उसके आसपास होता ह।ै चुं बकीय प्लाज्मा 
गतिकी इसका एक उदारहण ह।ै

चित्र-2: वतृ्त चाप प्रधार (आर्क जटे) विद्युत-ऊष्मीय नोदन

 

प्रणोदक
वतृ चाप प्रधार

एनोड 

प्रध
ारकॅथोड
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चित्र-5 : विद्युतीय नोदन प्रणालियों के लाभ

चित्र-6 : विद्युतीय नोदन प्रणाली के दोष

	 विद्युतीय नोदन प्रणालियों के रासायनिक नोदन प्रणाली 
की अपके्षा कई लाभ ह ैसाथ ही इस तकनीक में अभी भी कई 
दोष हैं। इन्हें नीच ेचित्रों में दर्शाया गया ह।ै

अल्प प्रणोदक 
मात्रा 

कम एवं अधिक दक्ष 
प्रक्षेपण

अधिक अन्तरिक्ष 
वहन

लक्षित एवं शदु्ध 
प्रक्षेपण

सस्ता प्रक्षेपण

अंतराग्रहीय 
मिशनों के लिए 

आवश्यक

अंतरिक्ष यान का वगे/ गति धीरे स े
बढ़ती ह ैतथा विशषे गति में पहुंचन े
के लिए अधिक समय लतेा है

क्षणीय तीव्र त्वरण के लिए अनपुयोगी कम प्रणोदक प्रवाह पर आधारित 
कार्य प्रणाली

विद्युतीय प्रणालियों के दोष

	 विद्युतीय नोदन प्रणालियों का इस्तेमाल यूरोपियन 
अंतरिक्ष एजेंसी (esa) के भू-स्थैतिक दूर संचार उपग्रह 
ARTEMIS में प्रारम्भिक कक्षा परिवर्तन एवं सम्पूर्ण जीवन 
काल में भ्रमण कक्षा सधुार हते ु किया गया तथा साथ ही 
अन्य अंतराग्रहीय मिशनों जैस े स्मार्ट-1 एवं बपेी कोलम्बो 
(Bepicolombo) में भी किया गया। 

         विद्युतीय नोदन प्रणाली के कई लाभों जैस ेशदु्धता एवं 
परिष्कृ ता के साथ प्रक्षेपक संचालन, समय विशषे पर प्रक्षेपक 
संचालन रोक एवं पनुः आरम्भ, निष्क्रिय रासायनिक प्रणोदक 

चित्र-4: विद्युत-चुं बकीय नोदन

प्रणोदक 

प्रणोदक 

शक्ति प्रदायक

चमु्बकीय क्षेत्र

वि
द्

युती
य 

क्षेत्र


वि
द्

युत-
च

मु्ब
क

ीय
 क्षेत्र



एनोड 

एनोड 

कॅथोड

का इस्तेमाल इत्यादि के कारण इसका उपयोग आधनुिक व 
भविष्य की नोदन प्रोद्योगिकी के लिए एक वरदान ह।ै इस 
विद्युतीय नोदन प्रणाली को नाभिकीय ऊर्जा विद्युत प्रदायक के 
साथ समाहित कर सौर प्रणालियों एवं उसके बाहर की दुनिया 
के ग्रहों का अन्वेषण किया जा सकता ह।ै

संदर्भ सूची : Capsule, Vol.14, No.04, August 2017, 
Documentation & Information Services, LV 
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	 लोकतंत्र में विरोध प्रदर्शन जन्मसिद्ध और जायज़ 
अधिकार माना जाता ह।ै और यह ह ैभी। क िं त ुविरोध प्रदर्शन 
के विभिन्न रूपों को लकेर मतभदे हो सकत ेहैं। प्रदर्शन जो 
जान-माल को नकुसान न पहुँचाए, स्वीकार्य ह।ै कोशिश यह 
भी होनी चाहिए कि विरोध प्रदर्शन आम आदमी की जीवन 
चर्या में बाधा न डाल।े

	 लकेिन कोई भी विरोध तभी प्रभावी होता ह ै जब यह 
उनतक पहुँच े जिनके लिए लक्ष्य किया गया ह।ै सरकार की 
किसी नीति, फैस ल ेया फिर किसी प्रकार के भ्रष्टाचार में शामिल 
होन े के अंदेस े स े प्रतिपक्ष विरोध प्रदर्शन का मार्ग स्वीकार 
करत ेहैं। कभी हड़ताल, बंद जैस ेव्यापक और सामान्य जन के 
लिए अहितकारी रीतियों के प्रयोग स,े तो कभी जलुूस, घरेाव 
आदि कमतर विनाशकारी प्रयोगों स ेविरोध जताया जाता ह।ै

	 भारत में ऐस ेविरोध प्रदर्शन के मायन ेक्या हैं और क्या 
यह वास्तव में उतना असरदार होता ह ैजितना उसस ेअपके्षा 
की जाती ह।ै भई सामान्य तर्क  यह होना चाहिए कि जिसन े
गलती की उस े सजा मिलनी चाहिए। न्याय नहीं होता तो 
विरोध होना चाहिए। यदि महकमा न्याय दिलान ेमें कामयाब 
नहीं होता तो उसपर दबाब डाला जाना चाहिए कि वह सही 
रास्ते पर चल,े उसका व्यवहार न्याय संगत हो। सिद्धां ततः यही 
होना चाहिए। दो परस्पर विरोधी पारट्ियों में स्पर्धा यह बात 

साबित करन ेके लिए होना चाहिए कि कौन जनता के साथ 
ह,ै न्याय के साथ हैं। और फैस ला जनता जनार्दन को करना ह ै
क्योंकि जनता के हाथ में हीं उनकी तकदीर ह,ै वोट के रूप में।

	चलि ए अब इस स्वप्नलोक स ेवास्तविकता के धरातल पर 
आत ेहैं। सचिवालय के सामन ेमंच सज गया ह।ै नतेा प्रतिपक्ष, 
उनके अनयुायी और पार्टी का यवुा ब्रिगडे़ पूरे जोश के साथ 
अपना विरोध और अपना शक्तिप्रदर्शन करन ेको तयैार ह।ै 
सत्ताधारी पार्टी के मखुिया पर किसी बड़े भ्रष्टाचार में शामिल 
होन ेका आरोप ह।ै शाम ढ़ल गई हैं अंधरेा होन ेको आया। 
सचिवालय के सभी कर्मी या तो अपन-ेअपन े घरों में पहुँच 
टीवी चालू कर तमाशा देखन ेको तयैार हैं या फिर अब भी 
कुछ अभाग ेपरचून और सब्जी के लिए गलियों-बाज़ारों की 
खाक छान रह े हैं। पलुिस न ेमोर्चा बांध लिया ह।ै बड़े-बड़े 
‘बरैीकैड’ लगा दिए गए हैं। जल-तोपों के जल-स्तर और दाब 
का मआुयना किया जा रहा ह।ै

	 पलुिस कर्मी अपन ेडंडो पर तले मल रह ेहैं, शायद बहुत 
दिनों बाद आज व्यायाम का अवसर मिल।े हलेमटे और बांस 
की बनी कवच के हर तार का मआुयना किया जा रहा ह,ै कहीं! 
ऐन वक्त पर धोखा न दे जाए। शारीरिक रूप स ेअव्यवस्थित 
एवं लंबोदर सरुक्षा कर्मी अपन ेअधिकारियों स ेक्षमायाचना कर 
किसी और कार्य के लिए पलायन कर गए हैं।

एम जी सोम शखेरन नायर
वरि. ह िं दी अधिकारी, पीजीए

कासे कहूँ
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	 जलुूस सचिवालय की तरफ बढ़ रहा ह।ै प्रदर्शन के 
आखिरी ‘लगे’ में नतेा प्रतिपक्ष अपन ेएसी कार स े उतरकर 
‘नतेृत्व पंक्ति’ में शामिल हो जात ेहैं। शभु्रवस्त्रधारी नतेा धीमी 
आवाज़ में नारे लगात ेसमय इस बात का पूरा ध्यान भी रखत े
ह ै कि उनके चले ेआवशे में आकर कहीं उनके परिधान की 
ऐसी-तैसी न कर दें या फिर उनके गंदे परैों स ेनतेाजी का परै 
कुचल जाए। बरैीकेड़ के पास आकर उमड़ती भीड़ को रोक 
दिया जाता ह।ै नतेाजी माइक हाथ में लकेर सत्ताधारी नतृेत्व 
पर आरोपों की वर्षा करत ेहैं। उनके वक्तव्य स ेशायद आपको 
लगगेा कि व ेउस भ्रष्टाचार की घटना का सीधा प्रसारण देखकर 
आ रह ेहैं। जैस ेसब कुछ आपकी आँखों के सामन ेहुआ हो।

	सड़ क की दूसरी तरफ का नज़ारा कुछ और ही ह।ै 
दूकानदार और शॉ�रूमवाल ेहताश हैं। सत्ताधारी और प्रतिपक्ष 
को समानरूप स े चंदा देनवेाल ेआज उनकी वजह स ेअपना 
व्यापार चौपट होता देख रह े हैं। ग्राहकों के बजाए पलुिस 
उनकी दूकानों के आग े कतार स े खड़े हैं। वो स्कू टरवाली 
महिला ऑ� फिस स ेनिकलकर घर जान ेके लिए गलती स ेइस 
रास्ते निकल आई, अब पलुिस ही उन्हें वहाँ स ेबच निकलन ेका 
रास्ता सझुा पाएगी। श्रीमती वर्मा तो पिछल ेएक घंटे स ेअपनी 
कार में अपन े दो स्कू ल स े लौटत ेबच्चों के साथ ट्रैफिक में 
खड़ी हैं। बच्चों न ेतो घर पहुँचन ेस ेपहल ेही अपन ेसारे स्नैक्स 
निपटा लिए। मगर श्रीमती वर्मा सहमी हुई इसलिए हैं कि कहीं 
बच्चों न ेनंबर 1 या 2 का पूछ लिया तो वह बीच रस्ते क्या कर 
पाएगी। बचेारा बस ड्राइवर इस पशोपशे में ह ैकि इंजन बंद 
करूँ  या चालू रखँू। बरुा वक्त अब ह ैया इंजन बंद करन ेपर 
आएगा। महात्मा गाँधी मार्ग जो शहर की सबस ेज़्यादा वाहनों 
के यातायात का साधन ह ैआज गांधी मदैान नज़र आ रहा था। 
प्रदर्शनकारी सड़क पर पालथी मारकर ऐस ेबठेै हैं मानो किसी 
मदैान में प्रवचन सनुन ेआए हों।

	सचिव ालय के सामन ेसड़क रूपी रंगमंच पर द्वितीय सर्ग 
शरुु होता ह।ै वरिष्ठ नतेा अपन े धुआँधार भाषणों स े अपन े
अनयुात्रियों को आतंकित कर वहाँ स ेचपुके खिसक चकेु हैं। 
छुटकन नतेाओं और उनके चलेों के लिए करो या मरो की 
घड़ी ह।ै जिस प्रकार लोहा तपकर कठोर बनता ह ैउसी प्रकार 
जबतक इन उज्जवल वस्त्रों पर पलुिस की सहायता स ेरक्त 
के कुछ छींटे न पड़े, इन विकासमान नतेाओं की परिवीक्षा 
खत्म नहीं होती। उन्हें एक उदीयमान नतेा का तमगा नहीं 
दिया जाता। लीजिए बरैीकेड़ पर धक्का-मकु्की शरुू हो गई 
ह।ै पलुिस कभी उकसाती भीड़ को देखती ह ैतो कभी अपन े
कमांडर को। आदेश मिल ेतो डंडे का आलस छूटे।

	 मझु ेयह समझ में नहीं आ रहा कि प्रदर्शनकारियों का 
आखिर विरोध किसस ेह।ै आरोपी नतेा या उनके सग ेकोई 
तो यहाँ नहीं ह।ै रही बात पलुिस की तो उनका न तो कोई 
जाति न धर्म। जो सत्ताधारी, उन्हीं के हो लिए। आज किसी 
के कहन ेपर आपको पीटें. कल आपके कहन ेपर उन्हें पीट दें। 
समय-समय की बात ह।ै अगर उद्देश्य सिर्फ  विरोध जताना ह ै
और नाराज़गी प्रकट करनी ह,ै तो इतन ेसारे चैनल कैमरे की 
आँखें खोल ेआप ही की राह तक रह ेह।ै आपके घरवाल ेतो 
आपको ‘लाइव’ टीवी पर देख रह ेहैं। और नहीं, कहीं उद्देश्य 
पार्टी की जनशक्ति दिखाना भी ह ैतो क्यूँ  ट्रेफिक और सड़कों 
पर यातना सहत ेहैं। किसी स्टेडियम में यह कार्यक्रम रखकर 
दिखात ेपूरी दुनिया को अपनी शक्ति, अपना संख्याबल। क िं त ु
आपका उद्देश्य तो कुछ और ही ह।ै कुछ शूरवीर बरैीकेड पर 
चढ़ अपना झंडा लहरान ेलग,े कुछ न ेसमय ताड़ कर दूसरी 
तरफ छलांग लगा दी। आसमान स े गिरे तो पलुिस व्यूह में 
अटके। जिनस ेइन प्रकार का साहस नहीं किया जा सकता 
था व ेपत्थरबाज़ी पर उतर आए। पलुिस का संयम टूट गया। 
बख्तरबंद गाडियों स े अस्त्र-शस्त्र स े ससुज्जित पलुिस सनेा 
निकली जैस ेमधमुक्खियाँ छत्ते स ेनिकलती हैं और जो मिला, 
जिस हालत में मिला उनपर लाठी की महुर लगती गई। आध-े
पौन घंटे की अफरातफरी में भीड़ न जान े किन-किन रस्तों 
स ेपलायन कर गई। केवल व ेही बच गए जो रक्त रंजित थ,े 
जिन्होंन ेपरिवीक्षा काल सफलतापूर्वक समाप्त कर लिया था, 
या फिर व ेजो पलुिस की गाडियों में हीं घर वापसी पसंद करत े
थ।े

	 मझु ेइस पूरे प्रकरण के बाद भी यह समझ में नहीं आया 
कि उस मखुिया को इस विरोध स ेक्या फर्क  पड़ा। वह तो 
दूसरे दिन भी अपनी सरकारी गाड़ी में पूरी सरुक्षा व्यवस्था 
के साथ दफ्तर गया। देश के न्यायालय, मीडिया, पलुिस, 
भ्रष्टाचार विरोधी निकाय इन सब की व्यवस्था किसलिए ह।ै 
जिस प्रकार के विरोध स ेआरोपी को कोई फर्क  नहीं पड़ता, 
एक बड़ी जनसंख्या अकारण प्रभावित होती ह ैऔर कईयों के 
बवेजह हाथ-परै टूटत ेहैं, क्यूँ  न इस विरोध के तरीके को नए 
यगु और काल के अनसुार बदला जाए।

	 आज सोशल मीडिया ह ैअपन ेविचार दुनिया के सामन े
रखन े के लिए। जो आपस े सहमत होंग े आपके साथ ज़रूर 
आएंग।े और यदि विरोधी स्वर अधिक हों तो पनुरव्िचार कीजिए 
आप गलत भी हो सकत ेहैं। लकेिन अगर आपको अपन ेसही 
होन ेपर पूरा विश्वास ह ैतो जनाब संविधान और लोकतंत्र न े
आपके पास प्रयोग के लिए एक नायाब और अचूक हथियार 
दिया ह ैआपका वोट।
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	 यह कहानी रतन स िं ह की ह ैजो कि एक अच्छे सरकारी 
संस्थान में करीब बारह वर्षों स ेअपनी सवेा दे रह ेथ।े उनका 
पतैृक निवास उस संस्थान स े दो हजार किलोमीटर स े भी 
ज़्यादा दूर था। इसलिए मजबूरीवश उनको सपरिवार किराए 
के मकान में रहना पड़ता था। उनके अथक प्रयासों और उनकी 
पत्नी की सतत लगन और महेनत की वजह स ेउनकी पत्नी का 
चयन भी एक दूसरे सरकारी संस्थान में हो गया जो कि रतन 
स िं ह के संस्थान स ेलगभग एक हजार किलोमीटर दूर था। 
परिवार की जिम्मेदारियों का वहन और देश सवेा स ेओतप्रोत 
दोनों पति–पत्नी न ेआखिरकार सम्मिलित रूप स ेयह फैस ला 
लिया कि रतन स िं ह की पत्नी उस चयनित संस्थान में अपनी 
सवेाएँ देंगी। समय बीतता गया और वह घड़ी आ गई जब 
दोनों को अलग होना पड़ा। पत्नी अपन ेसरकारी संस्थान में 
लगन स ेकार्य करन ेलगी और दो बच्चे छोटे होन ेकी वजह स े
माँ के पास ही रहन ेलग।े

	 कुछ दिनों के बाद रतन स िं ह की मलुाक़ात एक सज्जन स े
हुई जो उसी संस्थान में अपनी सवेा दे रह ेथ ेऔर बातों-बातों में 
उन्होंन ेबताया कि उन्हें किराए के घर की अत्यं त ज़रूरत ह ैऔर 
वह अकेल ेही हैं। रतन स िं ह न ेउनको अपन ेघर में आकर रहन े
का निमंत्रण दिया तो वह ना नहीं कर सके। अब रतन स िं ह 
पाँच लोगों के परिवार के बजाय अपन े मित्र के साथ खशुी-
खशुी रहन ेलग।े जब इस बात की जानकारी उन्होंन ेमकान 
मालिक को दी तो पहल ेतो वह आनाकानी करन ेलग ेपरंत ुजब 
उनको य ेबताया गया कि पहल ेतो उस मकान में पाँच लोगों 
का परिवार रहता था और अब केवल दो ही लोग हैं तो थोड़ा 
ना-नकुर करन ेके बाद मान गए। लगभग छह महीन ेका समय 
बीतन े के बाद एक दिन अचानक मकान मालिक का फोन 
आया कि घर खाली कर दो। कारण जानन ेकी कोशिश की तो 

मनोवृत्ति
पता चला कि मकान मालिक को किसी न ेबताया ह ैकि रतन 
स िं ह के यहाँ दूसरी महिला आती ह ैऔर बहुत सारे मर्द भी 
आत ेहैं जिसस ेपड़ोस के संभ्रां त परिवार के लोगों को परेशानी 
होती ह।ै 

	 रतन स िं ह के संज्ञान में जब यह मामला आया तो उन्होंन े
अपन ेमित्र स ेउसके बारे में पूछा कि जब वो अपनी पत्नी और 
बच्चों स े मिलन े जात े हैं और करीब एक हफ्ते तक अपन े
परिवार के साथ रहत ेहैं तब कहीं कोई उनकी महिला मित्र 
उनके साथ तो नहीं आई तो उन्होंन े जवाब दिया भाई क्यों 
मज़ाक कर रह े हो क्या कोई और नहीं मिला आज मज़ाक 
करन ेके लिए और फिर वह बात वहीं पर खत्म हो गई। लकेिन 
रतन स िं ह के मन में यह बात घर कर गई कि अगर बात उठी 
ह ैतो कुछ कारण तो ज़रूर होगा। काफी सोचन ेपर उनको याद 
आया कि काफी दिन पहल ेएक दिन जब वो वाययुान के द्वारा 
शाम को अपन ेपरिवार के पास जान ेवाल ेथ ेतो उस दिन सबुह 
उनकी एक सहायक महिला कर्मचारी न ेउनस ेमदद मांगी थी 
कि उनके पिता काफी बूढ़े और गंभीर बीमारी स ेग्रसित होन े
के कारण अस्पताल में भर्ती हैं और उनके उपचार हते ुतरंुत डेढ़ 
लाख रुपयों की ज़रूरत ह।ै 

	 इतन ेसारे पैसों का तरंुत इंतजाम उस महिला कर्मचारी 
के द्वारा कर पाना बहुत मशु्किल था क्योंकि वह एटीएम स ेएक 
निश्चित राशि ही निकाल सकती थी और उस समय उनके बैंक 
अकाउंट में पर्याप्त धन भी नहीं था। उसी कार्यालय में महिला 
सहकर्मी होन ेके कारण इस अवांछनीय विकट परिस्थिति में 
रतन स िं ह न ेउस महिला मित्र स ेकहा कि अभी तो मरेे बैंक 
अकाउंट में भी इतन ेरुपय ेनहीं हैं परंत ुमरेे किराए के घर में 
मरेा क्रेडि ट कार्ड रखा हुआ ह।ै उसस ेअपन ेपिता के उपचार 
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हते ुरुपय ेअस्पताल में जमा करा सकें ग ेऔर इसस ेआपको 
मझु ेपैस ेलौटान ेके लिए थोड़ा समय भी मिल जायगा।

	 इत्तेफाक स ेअस्पताल जान ेका रास्ता रतन स िं ह के किराए 
के मकान स े होकर गज़ुरता था जिसके कारण वह महिला 
सहकर्मी उनकी कार में बठैकर रतन स िं ह के साथ उनके किराए 
के मकान पर गई। एक दूसरा इत्तेफाक यह हुआ कि उसी दिन 
रतन स िं ह के वातानकूुलन संयंत्र की मरम्मत करन ेके लिए तीन 
लोग आए और चूं कि रतन स िं ह को उस महिला सहकर्मी को 
तरंुत अस्पताल ल ेजाकर बिल का भगुतान करना था तो उन्होंन े
अपन ेएक और मित्र जो उसी सरकारी संस्थान में काम करत ेथ े
और उस दिन छुट्टी पर थ,े इसलिए उन्हें घर बलुा लिया ताकि 
मकान में वातानकूुलन संयंत्र की मरम्मत के दौरान कोई भरोस े
का मित्र निगरानी कर सके। खरै, रतन स िं ह क्रेडि ट कार्ड लकेर 
उस महिला सहकर्मी के साथ अस्पताल गए जहां उसका पति 
पहल ेस ेमौजूद था। रतन स िं ह न ेउस परिवार की तात्कालिक 
मदद की तो दोनों पति-पत्नी न ेरतन स िं ह का शकु्रिया अदा 
किया और जल्द स ेजल्द रुपय ेलौटान ेका आश्वासन भी दिया। 
रतन स िं ह वापस कार्यालय गए और शाम को किराए के मकान 
में पहुँचकर अपन े मित्र का धन्यवाद किया और वाययुान में 
बठैकर अपन े परिवार स े मिलन े चल े गए। खरै, बात आयी 

गई हो गई और अचानक जब उनको मकान मालिक का फोन 
आया और पता चला कि मकान मालिक को किसी पड़ोसी न े
बताया कि रतन स िं ह के यहाँ बहुत सारे मर्द और महिला आयी 
थी इसलिए वह घर छोड़न ेके लिए कह रहें हैं ताकि कि आस-
पास के रहन ेवाल ेसंभ्रां त परिवारों में माहौल ना बिगड़ जाय।े

	 रतन स िं ह को उस दिन की बात को याद कर थोड़ी हंसी 
भी आयी और दुख भी हुआ क्योंकि इस तरह स ेबिना कोई 
बात समझ ेउस मकान मालिक का यह बोलना कि घर खाली 
कर दो, अप्रत्याशित था। खरै, रतन स िं ह तो वैस ेही मकान 
खाली करन ेवाल ेथ।े दरअसल उनका नाम सरकारी संस्थान 
की कॉ�लोनी में आवास के लिए चयनित हो गया था और वो 
यह सोच रह ेथ ेकि कैस  ेमकान मालिक को जानकारी दूँ कि 
मकान खाली करन ेका समय आ गया ह।ै खरै, कुछ समय 
बाद रतन स िं ह न ेमकान खाली कर दिया और खशुी-खशुी 
सरकारी आवास में रहन ेलग।े उनके मित्र न ेभी दूसरी जगह 
व्यवस्था कर ली क्योंकि थोड़े समय तक रतन स िं ह के साथ 
रहन ेके कारण उनको आस-पास के बारे में जानकारी हो गई 
थी। रतन स िं ह जैस ेअनमोल वास्तविक व्यक्तित्व के बारे में 
संभ्रां त कहलान ेवाल ेसमाज की मनोवृत्ति को इस कहानी के 
द्वारा समझन ेकी कोशिश की गई ह।ै

मंज़िल को
पाने की चाह
मंजिल को पान ेकी चाह लिए, चल पड़े काँटों भरी राहों पर, 
विश्वासरूपी किरणों स ेपथ को रोशन कर, 
बढ़ चल ेगनुगनुाकर विजय धनु।

	 अथक प्रयासों का दीप जलाकर, लक्ष्य पर जीत का निशाना लगाकर, 
	 पथ-अंधकार निराशा को मिटाकर, चल पड़े मिलकर फहरान े
	स फलता का परचम, मंजिल को पान ेकी चाह लिए।

जीवन में ग़मों की बौछारों को सहकर, वक्त ज़ख्मों पर मरहम लगाकर, 
भीगी पलकों स ेहृदय दर्द बयां कर, सब कुछ लटुाकर, सब कुछ भलुाकर, 
चल पड़े मिलकर कठिन सफ़र पर, मंजिल को पान ेकी चाह लिए।

	 हृदय में सूरज की रोशनी भर, खशुियों के झोकों को महसूस कर, 
	 मीठे बोल के साथ गीत गात ेचल, जय शंखनाद का ध्वनि-ताल कर, 
	 बढ़ चल ेकदम सदुूर किनारे की ओर, मंजिल को पान ेकी चाह लिए।

अंजली गोयल
श्री पवन कुमार मंगल जी की पत्नी
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एक श्रोतव्य गूंजः 
सुशांत सिंह राजपूत

	 जब हमारी नज़रें रातों को सितारों स ेभरे खलु ेआसमान 
पर पड़ती ह ैतो जो सितारा सबस ेज़्यादा चमकता ह ैउस पर 
हमारी निगाहें थम जाती ह।ै बॉ�लीवडु के फलक में ऐस ेही एक 
नामचिन्ह सितारे थ,े सशुांत स िं ह राजपूत। ढ़लती रात के एक 
मसुाफिर की तरह 14 जून, 2020 की सबुह को अपन ेज िं दगी 
के सफर को आखिरी सलाम कर इस दुनिया को अलविदा कह 
चल ेऔर एक चमकत ेतारे की तरह अपनी यादों को झिलमिल 
कर अपन ेअभिनय की अमिट छाप छोड़ गए।

	 सिनमेा जगत के इस प्रतिभासंपन्न कलाकार का जन्म 21 
जनवरी, 1986 को बिहार के पूरण्िया जिल ेमें हुआ था। सशुांत 
न तो किसी बड़े घरान ेस ेथ ेऔर न ही किसी बड़े कलाकार की 
संतान, व ेमध्यम परिवार स ेसंबंधित थ।े पिता श्री के. के. स िं ह 
और माता श्रीमती ऊषा स िं ह के लाडल ेसशुांत, बाल्यकाल 
स ेही अपन ेस्कू ल के अव्वल दर्जे के छात्र थ ेजो कि उनकी 
बदु्धिमत्ता और प्रतिभा को उसी समय स ेदीप्तमान कर रहा 
था। सामान्य रूप स ेकट रह े ज िं दगी के सफर में उनके और 
उनके परिवार में एक भयावह दुखद मोड़ न ेदस्तक दी और वह 
घटना थी 2002 में उनकी माताजी की आस्मिक मृत्यु। यह 
एक ऐसी कयामत की घड़ी थी जो सशुांत को मरत ेदम तक 
तकलीफ देती रही। इस घटना न ेउनको और उनके परिवार को 
टूटन ेपर मज़बूर कर दिया। दुखों की काली घटाओं के बरसन े
के बाद सशुांत और उनके पूरे परिवार न े दिल्ली में अपना 
आशियाना बनान ेका मन बना लिया। पटना स ेदिल्ली शिफ्ट 
होन ेके बाद उनकी स्कू ली शिक्षा दिल्ली के ही कुलाची हंसराज 

नामक स्कू ल में बदस त्ूर जारी रही। 2003 में डीसीई की प्रवशे 
परीक्षा में 7वां स्थान प्राप्त कर उन्होंन े अपनी बदु्धिमत्ता का 
परिचय दिया और दिल्ली कॉ�लजे ऑ�फ इंजीनियर िं ग में यांत्रिक 
ट्रेड स े बीई में दाखिला लिया। दाखिल े के कुछ दिनों बाद 
इंजीनियर िं ग शिक्षा के दौरान नृत्यकला और थियटेर उनके 
दिलोदिमाग के दरवाज ेपर दस्तक दे रही थी। फिर क्या था! 
नृत्य कला के शौक़ को उन्होंन ेअपनी ज िं दगी का एक अहम 
हिस्सा बना लिया। 

	 हालांकि इस दौरान उन्हें थोड़ी बहुत आरथ्िक समस्याओं 
स े भी जूझना पड़ा जिस े सलुझान े के लिए व े इंजीनियर िं ग 
प्रवशे परीक्षा के छात्रों का े ट्यूशन भी दिया करत े थ।े इस 
भागमभाग वाली ज़ िं दगी में नृत्यकला और थिएटर के शौक़ की 
चमक के सामन ेउनकी इंजीनियर िं ग शिक्षा धुं धलाती जा रही 
थी। उन्होंन ेनृत्यकला के शौक़ को और ज़्यादा समृद्ध बनान ेके 
लिए श्यामक डावर नर्तक स ेअपनी नृत्यकला का प्रशिक्षण 
लिया और उनकी यह नृत्यकला केवल शौक नहीं, जनूुन बन 
चकुा था। सशुांत नृत्य के साथ-साथ अभिनय/नाटक के 
शौक को भी अपन ेसाथ लकेर आग ेबढ़ना चाहत ेथ ेइसलिए 
उन्होंन ेबरैी जॉ�न नामक नाटक/ड्रामा कक्षा में शामिल होकर 
अभिनय का भी पाठ सीखा। अब उन्हें आजीविका के कल्पित 
दीवार पर बस नृत्यकला और अभिनय की तस्वीर नज़र आ 
रही थी, लकेिन उस मकुाम को हासिल करन ेके बीच, उनकी 
इंजीनियर िं ग की शिक्षा ज़ंजीर बनकर उन्हें बांध ेहुई थी। अतः 
उन्होंन ेखदु को इस ज़ंजीर स ेमकु्त करन ेका मन बना लिया 

कृष्ण मरुारी
ह िं दी टंकक, पीजीए
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अर्थात् उन्होंन ेअपनी इंजीनियर िं ग या बीई की पढ़ाई को तीसरे 
वर्ष में छोड़कर अपनी नृत्यकला और अभिनय के ईंधन स ेभरे 
रॉ� केट को लकेर अपनी मंिज़ल की सफर पर उड़ चल।े यहां 
स ेसशुांत के हाथों की लकीरे करवटे लने ेलगी और 2005 में 
उन्हें फिल्मफेयर अवार्ड के लिए बकैग्राउंड डांसर और 2006 
में ऑ�स््टरेलिया में कॉ� मनवले्थ गमे्स में उद्घाटन समारोह में ग्रुप 
डांस प्रस्तुत करन ेका मौका मिला।

	 नािदरा बाबर्स एकजटु थिएटर ग्रुप में ढ़ाई साल के कड़े 
संघर्ष के बाद उन्हें टीवी जगत में पहला ब्रेक छोटे पर्दे पर 
किस देश में ह ैमरेा दिल (2008) धारावाहिक में काम करके 
मिला इसके बाद पवित्र रिश्ता (2009) नामक धारावाहिक 
स ेसशुांत दर्शकों के मन को बहुत भाए। दर्शकों न ेउन्हें बखूबी 
सराहा और खूब प्यार दिया। छोटे पर्दे पर अपन ेजबरदस्त 
अभिनय के दम पर सशुांत सभी के दिलों में बहुत बड़ी जगह 
बना चकेु थ।े सशुांत को अपनी मंज़िल तक पहुँचन ेके लिए 
जिस लम्हें की तलाश थी वह उन्हें मिल गयी जिसके तहत 
उनका प्रवशे बड़े पर्दे पर या यंू कहें तो बॉ�लीवडु जगत में 
हुई। सशुांत की सिनमेा जगत की पहली फिल्म अभिषके कपूर 
निर्देशित काई पो च ेथी, जिस ेसाल 2013 में प्रदरश्ित किया 
गया जो कि सफल फिल्म साबित हुई। उसी साल उनकी एक 
और फिल्म रोमांस और कॉ� मडेी स ेभरपूर, शदु्ध देशी रोमांस 
बॉ�क्स ऑ� फिस पर हिट हुई जो उनके परिश्रम के अनसुार 
सार्थक रही और इस तरह स ेएक सफल बहुमखुी अभिनतेा 
के रूप में शिखर तक पहुँचन े के लिए सशुांत को फिल्मों 
की सीढ़ियाँ मिलती गई जिसके अंतर्गत उन्हें पीके (2014) 
और डिटेक्टिव ब्योमकेश बक्शी (2015) जैसी फिल्मों में 
अभिनय करन ेका अवसर मिला। सशुांत न ेकड़े संघर्ष और 
अपन ेअंदर भरे हुए जज़्बे स ेयह साबित कर दिया कि मंजिल 
चाह ेकितनी भी ऊंची क्यों न हो वहां जान ेका रास्ता परैों के 
नीच ेही होता ह।ै इसी बीच 2016 में नीरज पांडे, निर्देशित 
फिल्म एम. एस. धोनीः द अनटॉ� ल्ड स्टोरी (जो कि भारतीय 
क्रिकेट के पूर्व कप्तान एमएस धोनी की जीवनी पर आधारित 
थी) में सशुांत को अपनी अदाकारी दिखान ेका मौका मिला। 
इस फिल्म में उन्होंन ेधोनी की जीवनी को हू-ब-हू या कह ेतो 
तथैव सनुहरे पर्दे पर उतारकर रख दिया। उनके इस आकर्षक 
अभिनय स ेवह लोगों के दिल में उतर गए और यह फिल्म 
ब्लॉकबस्टर रही। 

	 इस फिल्म के बाद तो उनकी प्रसिद्धि, शोहरत और नाम 
का कारवां उनके साथ-साथ चलन ेलगा। सशुांत के खमे ेमें 
लगातार सफल फिल्मों की कतारें लगन े लगी चाह े राबता 
फिल्म में सामान्य बैंकर और खंूखार योद्धा दो जन्मों के किरदार 
की भूमिका निभानी हो या सच्ची बाढ़-त्रासदी घटना पर 

आधारित फिल्म केदारनाथ में पिट्ठूवाला मन्सूर का अभिनय 
या फिर सोनचिरैया फिल्म में चंबल घाटी के डाकू लखनस िं ह 
का पात्र। इन सभी फिल्मों में सशुांत के उम्दा अभिनय स े
दर्शक उनके वैविध्यपूर्ण अभिनय के कायल होत े चल े गए 
और उन्होंन ेअपनी छवि सभी के दिलों में एक सफल बहुमखुी 
अभिनतेा की बना ली। उनके सभी चाहनवेाल े दर्शक अब 
उनकी फिल्मों का ेलकेर काफी उत्साहित होन ेलग े जिसका 
परिचय लोगों न े2019 में प्रकाशित फिल्म, छिछोरे स ेदिया।

	ज  िं दगी स ेलड़कर जीतन ेका पाठ सिखान ेवाल ेसशुांत 
की इस फिल्म में उनके इस किरदार को दर्शकों न ेजमकर 
सराहा। सशुांत की दुनिया सिर्फ  फिल्म जगत तक ही सीमित 
नहीं थी, चूकँि वो अभिनतेा के साथ इंजीनियर िं ग के छात्र भी 
रह चकेु थ ेइसलिए उनकी जिज्ञासा विज्ञान जगत में भी थी। 
व े विज्ञान के क्षेत्र में राष्ट्री य भौतिक ओलंपियाड विजतेा भी 
रह चकेु हैं। सशुांत, जैव प्रौद्योगिकी, 3-डी प्रिं ट िं ग के साथ 
कृत्रिम बदु्धिमत्ता (एआइ) जैस ेवैज्ञानिकी गतिविधियों में काफी 
रुचि रखत ेथ।े इन्हीं वैज्ञानिक गतिविधियों के अंतर्गत उन्होंन े
एक उद्यमी वरूण माथरु के साथ “इन्नसईे वेंचर्स प्राईवटे 
लिमिटेड” कंपनी की भी स्थापना की। सशुांत की ज़ िं दगी 
की खासियत थी कि उनकी प्रतिभा सिर्फ  एक क्रियाकलाप/
गतिविधियों तक सीमित नहीं रहती थी।

	 होनहार, काबिल और प्रतिभासंपन्न सशुांत की ज िं दगी 
में सफलता की रेलगाड़ी रफ्तार स ेमंिज़ल की ओर बढ़ती जा 
रही थी लकेिन अचानक स ेउस रेलगाड़ी का सफर थम सा 
गया और सशुांत न ेन जान ेकौन स ेदुखों के सैलाब को हमशेा 
के लिए दफन करन ेका मन बना लिया और 14 जून की सबुह 
उन्होंन ेआत्महत्या कर ली। वो कहत ेहैं न! छोटी सी च िं गारी 
को हवा देन ेस ेवह शोला बनकर सबकुछ जला देती ह ैतो 
सशुांत के साथ भी कुछ ऐसा ही हुआ। लकेिन इस च िं गारी 
को हवा देनवेाला उनका खदु का अवसाद था या किसी स े
कोई आपसी रंजिश..? यह कहना मनुासिब नहीं होगा। उनकी 
मृत्यु की खबर स ेफिल्म जगत के साथ-साथ उनके प्रशसको, 
दर्शको के दिल में दुखों का सैलाब उमड़ पड़ा और अंततः 
ह िं दुस्तान न े एक होनहार बहुमखुी अभिनतेा को खो दिया। 
सशुांत के मरणोपरांत, उनकी आखिरी फिल्म दिल बचेारा 24 
जलुाई, 2020 को कोरोनाकाल में डिजनी और हॉ�टस्टार ऐप 
पर रिलीज की गई जिसमें सशुांत के अभिनय को देख उनके 
सभी प्रसशक और दर्शक काफी भावकु हुए और एक बार 
फिर स ेउन्हें ढ़ेर सारा स्नेह और प्यार मिला। फिल्म के रिलीज 
होन ेके बाद, पहल े24 घंटे में 9.5 करोड़ (95 मिलियन) लोगों 
न ेइस ेदेखा। इस आंकड़े स ेज़ाहिर होता ह ैकि सशुांत स िं ह 
राजपूत आज भी लोगों के दिलोदिमाग में ज िं दा ह।ै
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	 बहेतर शक्ति दक्षता के साथ ऊर्जा की बढ़ती माँग के 
कारण दक्ष ऊर्जा भंड़ारण यकु्तियों की आवश्यकता पूर्ण रूप 
स े न्यायसंगत ह।ै पनुर्रावशेन आधार पर ऊर्जा के भंड़ारण 
और डिलीवरी के लिए बटैरी, अतिसधारित्र, ईंधन सले जैस े
विद्युत ऊर्जा भंडारण यकु्तियाँ विद्युत रासायनिक सिद्धां तों 
का इस्तेमाल करत ेहैं। साधारणतया, अनपु्रयोगों में अंतरिम 
अस्थाई शक्ति संबंधी माँगों के साथ ऊर्जा की निर्बाध 
अदायगी शामिल होती ह।ै अतः अतिसधारित्रों द्वारा प्रदरश्ित 
द्रु त आवशेन-विसर्जन दर, उच्च शक्ति सघनता और दीर्घ 
आवर्तन काल की मखु्य विशषेताएँ उन्हें प्रमखु ऊर्जा भंड़ारण 
यकु्ति बनात ेहैं।

	 विद्युत रसायन द्वि परत संधारित्र (ईडीएलसी) श्रेणी 
के अतिसधारित्रों में विद्युत ऊर्जा का भंडारण इलकै््टरोड-
इलकै््टरोलाइट अंतरापृष्ठ पर स्थिर वैद्युत आवशे संचयन के 
ज़रिए होता ह।ै ईडीएलसी इलकै््टरोड (खास तौर पर कार्बन 
आधारित) का विद्युत रसायन संबंधी निष्पादन विद्युत 
चालकता के साथ-साथ सक्रिय पदार्थ कण आकार, पृष्ठीय 
क्षेत्रफल व गतिविधि, रंध्र आकार तथा संरचना द्वारा नियंत्रित 
किए जात ेहैं। आवशेित होन ेपर या वोल्टता के अनपु्रयोग स े
द्रव इलकै््टरोलाइट तथा ठोस इलकै््टरोड फेजों के बीच आयन 
अधिशोषण या विशोषण प्रक्रियाओं के माध्यम स े रंध्रों के 
अंदर अंतरापृष्ठ में विपरीत आवशेी आयनों का संचयन होता 
ह।ै विशाल पृष्ठीय सक्रिय स्थल और लघ ुपरास आयनिक द्वि 
परत के कारण अतिसधारित्रों में आवशे घनत्व अत्यं त उच्च 
होता ह ै जिसस े अति उच्च विशिष्ट धारिता (यकु्ति स्तर में 

अतिसंधारित्रों की उभरती प्रवृत्तियाँ

चित्र 1. अतिसधारित्रों में आवशे भंड़ारण क्रियाविधि

हज़ारों फ़ै रड) उत्पन्न होती ह,ै क िं त ुसीमित वोल्टता स्तरों के 
साथ।

सजुाता एस
वैज्ञा/इंजी-एसजी, पीसीएम

बैटरी बनाम अतिसंधारित्र 
	 हलांकि अतिसधारित्रों का संरूपण बटैरी सलेों के अनरुूप 
ह,ै जिस ेइलकै््टरोड, पृथकित्र, इलकै््टरोलाइट तथा पैंक िं ग कंटैनर 
स े बनाया जाता ह,ै आवशे-विसर्जन चरण के दौरान स्थूल 
इलकै््टरोड पदार्थों में सले रिडोक्स अभिक्रिया उत्पन्न करता ह ै
जिसस ेसाक्षेपतः मंद गतिकी के साथ उच्च ऊर्जा की डिलीवरी 
होती ह।ै अतः उच्च दर क्षणिक माँगों की पूरत्ि के लिए भारी 
बटैरियों को काम में लिया जाता ह,ै जिसके परिणामस्वरूप 
द्रव्यमान में वृद्धि होती ह।ै इसके अतिरिक्त, सले में आवशे 
व विसर्जन प्रक्रियाओं की वजह स े इलकै््टरोड पदार्थों की 
आकारिकी में परिवर्तन होता ह,ै जबकि अतिसधारित्र सक्रिय 
पदार्थों में चक्रण के दौरान कोई प्रावस्था परिवर्तन नहीं होता। 
अतिसधारित्र यकु्तियों द्वारा प्रदत्त दीर्घकालिक उच्च दर 
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चित्र 2. नम्य अतिसधारित्र सकल्पना

निष्पादन की तलुना में चक्रण प्रक्रिया साधारण बटैरी में व्यापक 
ह्रास लाती ह,ै जिसके कारण प्रचालनात्मक चक्र काल में कमी 
आती ह।ै आरथ्िक रूप स,े बटैरी सले बनान ेमें विविध प्रकार के 
कार्यकारी पदार्थों तथा तकनीकी तत्वों की आवश्यकता होती 
ह,ै जैस ेघोल तयैार करना, इलके््टरोड विलपेन, स्टैक समचु्चयन 
स ेलकेर सलेों में इस ेभरना और साथ ही उच्च लागत वाल े
सले हार्डवयेर तत्व। अतिसधारित्रों के मामल े में परंपरागत 
विद्युत अपघटनी संधारित्र यकु्तियों स ेलिए गए सले हार्डवयेर 
के अतिरिक्त अतिसधारित्रों में अपके्षतया कम लागत के 
कार्बन पदार्थों का उपयोग किया जाता ह।ै चूकँि इसमें आवशे 
भंड़ारण के लिए अक्रिय पदार्थों का प्रयोग किया जाता ह,ै अत: 
कठोर प्रचालनात्मक परिस्थितियों के अधीन जहाँ लिथियम 
बटैरी सले गंभीर सरुक्षा संबंधी सवाल खड़ी करती ह,ै वहीं 
इसकी तलुना में निम्न ऊर्जा घटक के कारण अतिसधारित्र कहीं 
अधिक सरुक्षित ह।ै

अतिसंधारित्र के क्षेत्र में प्रगति
	 अतिसधारित्रों की ऊर्जा सघनता में सधुार लान े हते ु
विभिन्न विधियों पर विचार किए जा रह ेहैं, जैस े1. उच्च धारिता 
गणुधर्म वाल े इलकै््टरोड पदार्थों का प्रयोग, 2. उच्च वोल्ट 
क्षमता और उच्च चालकता वाल ेइलकै््टरोलाइटों को अपनाना, 
3. असममित इलकै््टरोड/संकर धारित्रों के विभिन्न संयोजनों 
का प्रयोग। उच्च वोल्टता वाली अभिकल्पनाओं के लिए नई 
विधियों को भी आज़माया जा रहा ह।ै

	शॉ �र्ट रेंज ऊर्जा भंड़ारण आवश्यकताओं जैस ेवहनीय तथा 
धारणीय इलकै््टरोनिकी के लिए हाल ही के वर्षों में द्रु त गति स े
विकसित वस्तुओं में नम्य अतिसधारित्र (एफएससी) मखु्य ह।ै 
लघकृुत यकु्तियों को पावर प्रदान करन ेहते ुसौर, पवन, तापीय 
आदि नवीकरणीय स्रोतों स े विद्युत ऊर्जा उत्पन्न करनवेाली 
प्रौद्योगिकी के साथ नम्य ऊर्जा भंड़ारण यकु्तियाँ, अंतःस्थापित 
रूप में इलकै््टरोनिक प्रणालियों में होंगी। ऐस े अनपु्रयोगों के 
लिए प्रयोजनमूलक तथा सरुक्षा संबंधी पहलओंु को बनाए 
रखत े हुए अतिसधारित्र अभिकल्पनाएं, 3डी आरक्िटेक्चर में 
मडुवाँ संरूपण के सदृश्य होना चाहिए। परंपरागत धात्विक 
आयन बटैरियों तथा अतिसधारित्रों के बीच की दूरी को कम 
करन ेहते ुअगली पीढ़ी के संधारित्रों के लिए यकु्ति नवप्रवर्तन 
हते ुप्रवाह अतिसधारित्रों सहित, धात ुआयन संकर संधारित्रों 

चित्र 3. एपीएसडी में अतिसधारित्र का विकास 

जैस े लिथियम-आयन संधारित्र (एलआइसी), सोडियम-
आयन संधारित्र (एनआइसी), पोटासियम-आयन संधारित्र 
(केआइसी) तथा बहु संयोजक आयन संधारित्रों के क्षेत्र में 
अत्याधनुिक अनसंुधान गतिविधियाँ प्रगति पर हैं।

वीएसएससी में विकास
	 अतिसधारित्रों के क्षेत्र में वैश्विक प्रगति के मार्ग में पीसीएम 
एन्टिटि का उन्नत पावर प्रणाली प्रभाग (एपीएसडी) अग्निक 
प्रज्वलन, विद्युत यांत्रिकी प्रवर्तकों व इलकै््टरोनिक पकेैजों जैस े
वांतरिक्ष अनपु्रयोगों को लक्ष्य करत ेहुए अतिसधारित्र प्रणालियों 
के विकास में अन्य राज्यों के समतलु्य होन ेमें तजे़ी स ेकदम 
बढ़ा रहा ह।ै इलकै््टरोनिक व संकर विद्युत वाहनों के क्षेत्र में 
सामाजिक आवश्यकताओं की पूरत्ि के लिए इसका प्रयोग इस 
विकास का स्पिन ऑ�फ विकल्प ह।ै 1.0 V के प्रचालनात्मक 
वोल्टता पर RuO2 आधारित जलीय अतिसधारित्रों (10-
300 F) के साथ अतिसधारित्र का विकास प्रारंभ किया गया। 
प्रचालनात्मक वोल्टता (> 2.5 V) और ऊर्जा सघनता बढ़ान े
के लिए निर्जलीय अतिसधारित्रों (5- 500 F) की अभिकल्पना 
की गई और इसका विकास किया गया। आग,े अतिसधारित्रों 
(उच्च पावर) तथा बटैरियों (उच्च ऊर्जा) के फायदों को एक 
यकु्ति में समन्वित करन ेहते ुसंकर प्रणाली की संकल्पना को 
अमल में लाया गया। अतिसधारित्रों की तीनों पीढ़ियों (जलीय, 
निर्जलीय व संकर) की अभिकल्पना व विकास एपीएसडी द्वारा 
किया गया। इन प्रणालियों की सफलतापूर्वक योग्यता प्राप्ति की 
गई और आरएच-200 उड़ानों में इसका प्रयोग किया गया और 
इस ेइसरो के नए लघ ुउपग्रह प्रमोचन यानों (एसएसएलवी) में 
भी प्रयोग किया जाएगा। निर्जलीय अतिसधारित्रों के प्रक्रमण 
के लिए प्रौद्योगिकी, उद्योगों को भी हस्तां तरित की गई। यकु्ति 
के विकास के अतिरिक्त एपीएसडी न े सक्रिय पदार्थों के 
स्वदेशीकरण तथा आइएल सहित उच्च वोल्ट इलकै््टरोलाइट 
प्रणालियों के विकास संबंधी गतिविधियों के लिए भी ध्यान 
कें द्रित किया ह।ै इन-हाउस आवश्यकताओं की पूरत्ि के लिए 
अतिसधारित्रों की आरंभिक उत्पादन प्रौद्योगिकी सवुिधाओं के 
पूर्ण रूप स ेस्थापित करन ेके लिए भी प्रयास प्रगति पर ह।ै

(जनू, 2020 काउंटडाउन में प्रकाशित तकनीकी लखे का 
संक्षिप्त रूप)

28



अग्नि क्या है एवं 
अग्निरोध के उपाय
	 जैसा कि सर्वविदित ह ै कि आग-जनी एक अप्रत्याशित 
घटना ह ैऔर यह बहुत तज़ेी स ेफैलती ह।ै अक्सर ऐस ेघटना 
होन ेपर लोगों के पास बचन ेका समय नहीं होता ह।ै उपयकु्त 
समय के अभाव के कारण लोग इसकी चपटे में आ जात ेहैं।

“कुछ नहीं स ेकुछ भला”

	 विज्ञान की भाषा में अग्नि या यंू कहें तो आग, ऑ�क्सीकरण  
की रासायनिक प्रतिक्रिया ह,ै जो उत्पाद के रूप में ऊष्मा और 
प्रकाश उत्पन्न करती ह।ै दहन में तीन तत्वों का त्रिकोण  होता 
ह,ै जिसमें ताप, ईंधन और ऑ�क्सीजन शामिल हैं। य ेतीनों 
तत्व परस्पर एक-दूसरे पर आश्रित होत ेहैं।

	 नीच ेदर्शाए गए चित्र स ेआप समझ सकत ेहैं कि किस 
प्रकार अग्नि त्रिकोण के तत्व परस्पर अन्योन्याश्रित होत ेहैं।

 

ईंधन

ऑ�क्सीजन

ताप

अग्नि का अवरोधन/मंदन

	 अग्नि त्रिकोण में स ेकिसी एक तत्व को हटाकर आग को 
रोका या बझुाया जा सकता ह।ै अग्निरोधी प्रक्रिया मखु्यतः दो 
चरणों में काम करती हःै- ठोस अवस्था एवं गैसीय अवस्था।

ठोस अवस्था : जब अग्नि किसी पदार्थ के संपर्क  में आती ह ैतो 
अग्नि अवरोध सामग्री में उपलब्ध ठोस अवयव रक्षात्मक परत 
बनाती ह ैऔर ईंधन का उन्मूलन कर अग्नि दहन में अवरोधन 
का कार्य करती ह।ै

गैसीय अवस्था : जब अग्नि किसी पदार्थ के संपर्क  में आती ह ै
तो अवरोधक पदार्थ में प्रयकु्त गैसीय अवयव आग लगन ेमें 
बाधा डालन ेके लिए एक गरै-दहनशील (निष्क्रिय) गैस मकु्त 
करती ह,ै जो दहन में उपस्थित ऑ�क्सीजन को रोकन ेका कार्य 
करती ह,ै जिसस ेअग्नि त्रिकोण में भंजन होता ह।ै

ऊष्माशोषी अपक्षयन : इस संदर्भ में जब अग्नि किसी पदार्थ 
के संपर्क  में आती ह,ै तो उस स्थिति में अवरोधक पदार्थ धात ु
ऑ�क्साइड और जल के रूप में विघटित होन ेलगती ह।ै वह 
जल सामग्री की सतह को ठंड़ा करती ह ैऔर अग्नि त्रिकोण में 
बाधा डालती ह।ै 

घरों में अग्नि दहन के कुछ मखु्य कारक एवं उसके अवरोधन 
के उपाय :

1.	 धमू्रपान : धूम्रपान स ेघरों में आग लगन ेकी संभावनाएं 
ज़्यादा होती हैं।

परेावल्ली रवि तजेा  
तकनीशियन-ए, पीसीएम
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अवरोधन उपाय : एक बड़े गहरे ऐश ट्रे का उपयोग करें और 
कभी भी ऐश ट्रे को ज्वलनशील पदार्थ के सामन ेन रखें।

2.	 बिजली के उपकरण / अपर्याप्त वायर िं ग :
	स ामान्यतः कम गणुता वाल ेबिजली उपकरण का उपयोग 
अग्नि दहन का कारण बनती ह।ै घरों में ग़लत वायर िंग और लोड 
स ेभी आग लगन ेकी संभावना अत्यधिक होती ह।ै
बिजली उपकरण की कुछ पूर्व चतेावनी वाल ेसंकेत:
•	 अन्य विद्युतीय उपकरणों / स्विचों का स्विच ऑ�न करत े

वक्त उपकरण का प्रकाश हल्का मंद होना।
•	 फ़्यूज़ ब्लो होना और सरक्िट ब्रेक का बार-बार ट्रि प होना।
अवरोधन उपाय : अग्निरोधी तार और अग्निरोधी विद्युत 
उपकरण का उपयोग करें और समय-समय पर विद्युतीय 
उपकरणों की देखरेख करत ेरहें।
3.	 ज्वलनशील तरल पदार्थ :
	 ईंधन, विलायक, पेंट्स और अन्य ज्वलनशील कच्चे 
माल अनचुित तरीके स े संग्रहीत करन े स े आग लगन े की 
संभावनाएं होती हैं। इन सभी तरल पदार्थों का वाष्प, आसानी 
स ेउच्च तापमान और स्थिर बिजली की एक छोटी सी च िं गारी 
स ेप्रज्वलित हो सकती ह।ै
अवरोधन उपाय : दाहक स्रोत के पास इन ज्वलनशील तरल 
पदार्थों को संग्रहीत न करें। इन ज्वलनशील तरल पदार्थों को 
उपयकु्त कंटेनरों में एक ठंडी हवादार जगह में घर के बाहर रखें।

 दैनिक दिनचर्या में अग्नि दुर्घटनाओं स ेबचन ेके उपाय : 
•	 खाना पकान ेकी सतह पर बच ेअपशिष्ट तले को नियमित  

रूप स ेसाफ करें।
•	 हमशेा तौलिय,े कपड़ों को आग की लपटों स ेदूर रखें।
•	 माचिस, लाइटर और अन्य ज्वलनशील पदार्थ, बच्चों की 

पहुंच स ेदूर, सरुक्षित स्थान पर रखें। 
•	 घर स ेबाहर जान ेस ेपहल ेशयनकक्ष, रसोईघर एवं अन्य 

कमरों की जाँच कर यह सनुिश्चित करें कि सभी बिजली 
के उपकरण एवं गैस बंद हैं।

•	 सभी ईंधन व प्रज्वलन स्रोतों जैस ेकागज़, कपड़े इत्यादि 
को स्टोव, ईंधन ज्वलनशील उपकरणों/मशीनों स ेकम-
स-ेकम 1 मी. दूरी पर रखें।

निष्कर्ष : 
•	 आग स े हमारी संपत्ति को नकुसान पहुंचन े स े पहल े

नियमित रखरखाव की आवश्यकता ह।ै
•	 लकड़ी की सामग्री को अग्निरोधी पेंट करना अत्यावश्यक 

ह।ै
•	 अग्निरोधी पर्दे और चादर का उपयोग करें।
•	 अग्नि अलार्म / अग्निरोधी छिड़काव ढ़ाँचा तयैार करें।

“हमारी छोटी-सी लापरवाही जान - माल का बड़ा 
नकुसान कर सकती ह ैजिसकी भरपाई नहीं हो सकती। 

अतः हर वक्त, हर जगह अग्नि संरक्षा उपायों का 
सतर्क ता स ेपालन किया जाना चाहिए”।

1.	 आखिरी प्रचालनात्मक शटल का नाम जो अब सवेानिवृत्त 
हो चकुा ह?ै

2.	 "2001 ए स्पेस ओडिसी" के निदेशक कौन थ?े 
3.	 जमेिनी अंतरिक्षयान के प्रमोचन हते ु प्रयकु्त रॉ� केट का 

नाम बताइए। 
4.	 चांद्र शिला तथा मिट्टी के नमून ेस्वायत रूप स ेपृथ्वी पर 

वापस लानवेाला प्रथम अंतरिक्षयान कौन-सा था? 
5.	 रूसी समानव अंतरिक्ष प्रमोचन अब किस देश स ेहो रहा ह?ै 
6.	 मंगल ग्रह की सतह पर अवतरित होनवेाला प्रथम सफल 

अभियान कौन-सा था? 
7.	 रूस की नौसंचालन उपग्रह प्रणाली का नाम बताइए। 
8.	 भारत के प्रथम खगोलिकी उपग्रह का नाम क्या ह?ै 
9.	 गरुुत्वीय तरंगों को पहली बार संसूचित करनवेाली 

प्रयोगात्मक परियोजना कौन-सी थी? 
10.	 विरज्िन एट्लैन्टिक के संस्थापक कौन थ?े

अंतरिक्ष प्रश्नोत्तरी

षीज ुचंद्रन
प्रधान, ओएईडी

उत्तर:
1.	 एट्लैन्टिस
2.	 स्टैन्ली कुब्रिक
3.	 टाइटन 
4.	 लूना 16 
5.	 कज़ाखस्तान 
6.	 मार्स 3 
7.	 ग्लोनास्स 
8.	 एस््टरौसैट 
9.	 लिगो 
10.	 रिचार्ड ब्रान्सन
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	 भारत में रहना और क्रिकेट प्रेम की लहर स ेप्रभावित नहीं 
होना असंभव ह।ै मरेा मतलब ह ैअगर हम अपन ेराष्ट्र  को दो 
हिस्सों में विभाजित करत ेहैं, तो यह क्रिकेट को पसंद करन े
वालों और क्रिकेट की पूजा करन ेवालों के आधार पर किया 
जाएगा। यहां तक कि गरै-इच्छु क लोग, जो किसी भी खले 
के बारे में कोई जानकारी नहीं रखत ेहैं, हर भारत-पाकिस्तान 
या विश्व कप के दौरान टीवी स्क्रीन स ेचिपके रहेंग ेजहां भारत 
भाग ल ेरहा ह।ै तो यहाँ क्रिकेट के बारे में कुछ ताज़ा तथ्य दिए 
जा रह ेहैं, जो सभी क्रिकेट प्रेमियों को पता होना चाहिए।

1.	 शाहिद अफरीदी न े सचिन तेंदुलकर के बल्ले का 
इस्तेमाल करत ेहुए सबस ेतजे़ वनडे शतक लगाया : 

	श ाहिद अफरीदी को वर्ष 1996 में वसे्टइंडीज के नरैोबी 
में पाकिस्तानी टीम की ओर स ेखलेन ेके लिए उतारा गया था 
और उनके पास उचित बल्ला नहीं था। तभी वकार यूनिस न े
'यंग अफरीदी' सचिन तेंदुलकर का बल्ला थामा। अफरीदी न े
उस बल्ले स े11 छक्के  और 6 चौके लगाए और श्रीलंका के 
खिलाफ 37 गेंदों में शतक बनाया जो उस समय का सबस े
तजे वनडे शतक था। कोरी एंडरसन (36 गेंदों) द्वारा बाद में 
यह रिकॉ� र्ड तोड़ा गया, अब यह रिकॉ� र्ड दक्षिण अफ्रीका के एबी 
डिविलियर्स (31 गेंद) का ह।ै

क्रिकेट के अद््भतु तथ्य जो  
आपके होश उड़ा देगी

2.	 क्रिस गले टेस्ट मैच की पहली गेंद पर छक्का लगान े
वाल ेएकमात्र बल्लेबाज़ हैं :

	 टेस्ट क्रिकेट के 137 वर्षों में किसी भी क्रिकेटर न ेटेस्ट 
मैच की पहली गेंद पर छक्का नहीं मारा। दुस्साहसिक क्रिस 
गले न े 2012 में बांग्लादेश के खिलाफ पदार्पण करनवेाल े
सोहाग गाजी स ेयह उपलब्धि हासिल की।

3.	 अब्बास अली बगे पहल ेभारतीय क्रिकेटर हैं जिन्हें टेस्ट 
मैच के दौरान चूमा गया।

	 जब अब्बास अली बगे वर्ष 1960 में ब्रेबॉ�र्न स्टेडियम 
में ऑ�स््टरेलिया के खिलाफ तीसरे टेस्ट मैच में अर्धशतक पर 
पहुँच,े तो एक बहुत ही कम उम्र की लड़की न ेनॉ�र्थ स्टैंड स े
बल्लेबाज़ का अभिवादन करन ेके लिए दौड़ लगाई एवं उसके 
गाल पर चूमा।

4.	 विनोद कांबली के टेस्ट मैच का औसत उनके बचपन के 
दोस्त सचिन तेंदुलकर स ेबहेतर ह।ै

	 विनोद कांबली न े केवल 17 टेस्ट मैच खलेें जिसमें दो 
बकै-टू-बकै डबल टन शामिल थ।े कांबली का टेस्ट औसत 
54.20 ह ैजबकि उनके बचपन के दोस्त सचिन तेंदुलकर का 
औसत 200 टेस्ट के बाद 53.78 ह।ै

5.	 सनुील गावस्कर अपन ेकरियर में तीन बार टेस्ट मैच की 
पहली गेंद पर आउट हुए हैं :

	स नुील गावस्कर टेस्ट मैच में 10,000 रन तक पहुंचन े
वाल ेपहल ेबल्लेबाज थ ेऔर उन्होंन ेअपन ेकरियर का अंत 
34 टेस्ट शतक लगाकर किया। लकेिन वह टेस्ट मैच की 
पहली गेंद पर तीन बार आउट हुए थ।े उन्हें आउट करनवेाल े
गेंदबाज़ थ:े ज्योफ अर्नोल्ड (एजबसे्टन, 1974), मलै्कम मार्शल 
(कोलकाता, 1984) और इमरान खान (जयपरु, 1987)।

अनिल कुमार गर्ग
डीजीएम-एम-कैड
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6.	 एक ही दिन में एक टेस्ट मैच की सभी चार पारियां :

	 इंग्लैंड और वसे्टइंडीज के बीच वर्ष 2000 के लॉ� र्ड्स 
टेस्ट मैच में एक ही दिन खलेी जा रही सभी चार पारियों को 
देखा गया। यह कारनामा 11 साल बाद केपटाउन टेस्ट मैच में 
दोहराया गया जहां दक्षिण अफ्रीका न ेऑ�स््टरेलिया को 47 रन 
पर आउट कर दिया।

7.	 पीटर सिडल अपन ेजन्मदिन पर हटै्रि क लने ेवाल ेएकमात्र 
गेंदबाज़ हैं :

	 पीटर सिडल अपन े जन्मदिन पर हटै्रि क लनेवेाल े
अंतर्राष्ट्री य क्रिकेट के एकमात्र गेंदबाज़ हैं। यह 25 नवंबर 
2010 को इंग्लैंड के खिलाफ ब्रिस्बेन टेस्ट के दौरान हुआ था।

8.	 दो रॉ� बिन स िं ह न ेभारत के लिए टेस्ट क्रिकेट खलेा ह ैऔर 
दोनों को अपन ेडेब्यू टेस्ट के बाद कभी खलेन ेका अवसर 
नहीं मिला : 

	 रॉ� बिन स िं ह सीनियर, एक दिवसीय विशषेज्ञ न ेवर्ष 1998 
में जिम्बाब्वे के खिलाफ अपन ेकरियर में एक टेस्ट मैच खलेा। 
रॉ� बिन स िं ह जूनियर, एक तजे गेंदबाज थ ेजिन्होंन ेवर्ष 1999 में 
न्यूज़ीलैंड के खिलाफ एकमात्र टेस्ट खलेा था।

9.	 सचिन तेंदुलकर न ेभारत स ेपहल ेपाकिस्तान के लिए 
क्रिकेट खलेा :

	 क्या आप सचिन तेंदुलकर को भारत स ेपहल ेपाकिस्तान 
के लिए खलेन ेकी कल्पना कर सकत ेहैं? यह 1987 में ब्रेबॉ�र्न 
स्टेडियम में भारत और पाकिस्तान के बीच एक अभ्यास मैच 
के दौरान हुआ था, जहां तेंदुलकर पाकिस्तान के लिए एक 
विकल्प क्षेत्ररक्षक के रूप में मदैान पर आए थ।े

10.	 एमएल जयसिम्हा और रवि शास्त्री टेस्ट मैच के सभी 
पांच दिनों में बल्लेबाजी करन ेवाल ेएकमात्र भारतीय हैं।

11.	 भारत और इंग्लैंड के लिए टेस्ट क्रिकेट खलेन े वाल े
एकमात्र क्रिकेटर सैफ अली खान के दादा, इफ्तिखार 
अली खान पटौदी हैं।

12.	 लाला अमरनाथ टेस्ट क्रिकेट में डॉ�न ब्रैडमनै को हिट 
विकेट स ेआउट करन ेवाल ेएकमात्र गेंदबाज़ हैं।

13.	 भारत न ेवर्ष 1983 में विश्व कप जीता और तीन साल बाद 
वर्ष 1986 में लॉ� र्ड्स में अपना पहला टेस्ट जीता।

14.	 भारत 60-ओवर, 50-ओवर और 20-ओवर वर्ल्ड कप 
जीतन ेवाला एकमात्र देश ह।ै

15.	 एलके स्टीवर्ट का जन्म 8-4-63 को हुआ था और उन्होंन े
टेस्ट मैच में 8463 रन बनाए थ।े

16.	 केन्या के आसिफ करीम न ेअपन ेदेश के लिए अंतर्राष्ट्री य 
क्रिकेट और डेविस कप (टेनिस) खलेा ह।ै

17.	 इंग्लैंड के विल्फ्रे ड रोड्स न े52 साल की उम्र तक टेस्ट 
क्रिकेट खलेा था।

18.	 एलन बॉ�र्डर न ेलगातार 153 टेस्ट मैच खलेे

19.	  11/11/11 की सबुह दक्षिण अफ्रीका को 11:11 बज ेपर 
जीतन ेके लिए 111 रनों की आवश्यकता थी।

20.	 भारत के मोह िं दर अमरनाथ, पिच के बीचों-बीच दौड़न ेके 
कारण आउट होन ेवाल ेएकमात्र क्रिकेटर हैं।

21.	 वसे्टइंडीज के लसे्ली हिल्टन एकमात्र क्रिकेटर हैं जिन्हें 
हत्या के लिए फांस ी दी गई।
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मानवरहित
हवाई यान

प्रस्तावना
	 मानवरहित हवाई यान (यूएवी) एक ऐसा वाययुान ह ै
जिनमें मानव पायलट सवार नहीं होत े और सामान्यतया य े
ड्रॉ न या सदुूर स ेसंचालित वाययुानों के नाम स ेअधिक जान े
जात ेहैं। वर्तमान में उपलब्ध यूएवी मखु्यत: दो विशाल श्रेणियों 
के होत ेहैं – स्थिर पंख और बहु-घूर्णक। स्थिर पंखवाला यूएवी 
किसी नियमित यात्री/लड़ाकू विमान स ेबहुत मिलता-जलुता 
ह,ै जहां ऊर्जा संयंत्र द्वारा प्रणोद तथा पंखों द्वारा लिफ्ट उत्पन्न 
किए जात ेहैं। नियंत्रण सतहों द्वारा य ेनियंत्रित किए जात ेहैं। 

	 एक बहु-घूर्णक यूएवी को एक स ेअधिक घूर्णक स ेऊर्जा 
प्रदान की जाती ह।ै यूएवी को पृथ्वी स ेउत्थापित करन ेके लिए 
ऊर्जा संयंत्र को सीध ेकाम पर लगाया गया ह ैऔर उन घूर्णकों 
के प्रणोद में परिवर्तन करके इस ेनियंत्रित किया जाता ह।ै

चित्र 1: प्रतीकी स्थिर पंख यएूवी

चित्र 2: प्रतीकी बहु-घूर्णक यएूवी

दिनशेकुमार एम
वैज्ञा/इंजी-एसएफ, सीजीएसई

जिल्जो के मोन्सी  
वैज्ञा/इंजी-एससी, सीजीएसई

इतिहास 
	 यूएवीयों का इतिहास 1800 की सदी तक परुाना ह,ै जब 
यूरोप के वनेीस पर हमला करन ेके लिए बम वाहक गबु्बारों का 
उपयोग किया जाता था। 1900 की सदी के प्रारंभ में सैनिकों 
के लक्ष्य-वधेन अभ्यासों के लिए यूएवीयों का उपयोग किया 
जाता था। प्रथम विश्व यदु्ध के दौरान, पायलट रहित टॉ� रप्िडो 
का उपयोग करके पूर्वनिर्धारित समय पर विस्फोट किया जाता 
था। वर्तमान में आपदा राहत, दावाग्नि शमन, पाइपलाइन 
निरीक्षण और कृषि के क्षेत्र में कीटाणनुाशक छिड़काव तथा 
सदुूर संवदेन के लिए यूएवीयों का उपयोग किया जाता ह।ै 
नागरिक एवं सैनिक दोनों प्रकार के उपयोगों के लिए यूएवी की 
स्वायत्तता पर सक्रिय अनसंुधान किया जा रहा ह।ै माध्यमों 
का ध्यान पर्याप्त मात्रा में आकरष्ित करनवेाल ेयूएवी के सैन्य 
संबंधी उपयोगों के उदाहरण हैं प्रिडेटर और एक्स43बी।
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यएूवी के आधारभतू तथ्य
	 यद्यपि ऊर्जा संयंत्र की भिन्नता रहती ह,ै क िं त ु स्थिर 
पंख तथा बहु-घूर्णक, दोनों प्रकार के यूएवीयों के प्रचालन 
के सिद्धां त समान हैं। किसी वाययुान/पक्षी/यूएवी की उड़ान 
उसके भार का संतलुन बनाए रखन ेहते ु लिफ्ट तथा गति के 
लिए प्रणोद उत्पन्न करन ेस ेसंभव होती ह।ै उत्पन्न प्रणोद उस 
कर्षण को भी पार करता ह,ै जो आग ेकी ओर उड़न ेस ेउत्पन्न 
होता ह।ै बलों की दिशाएं चित्र में दिखाई गई हैं। लिफ्ट तथा 
कर्षण दोनों वायगुतिक बल हैं। प्रचालनात्मक यूएवीयों में स े
अधिकांश  प्रणोद उत्पन्न करन े के लिए नोदित्रों, या तो एक 
पिस्टन इंजन या फिर विद्युत मोटर, का उपयोग करत े हैं। 
नोदित्र का अनपु्रस्थ काट एक वायपुत्रक ह,ै जो घूर्णन करन े
पर वायगुतिक बल लिफ्ट व कर्षण उत्पन्न करता ह।ै नोदित्र 
का लिफ्ट बल प्रणोद के रूप में समकेित होता ह ैजबकि कर्षण 
विरोधी बलाघूर्ण के रूप में परिणत होता ह।ै निम्नतर गतियों 
पर नोदित्र दक्ष होत ेहैं तथा उपयोग के लिए सगुम, सस्ते एवं 
कम-स-ेकम अनरुक्षण की मांग करनवेाल ेहोत ेहैं।

वायपुत्रक (Aerofoil)

स्थिर पंखवाला यएूवी
	 स्थिर पंखवाल े यूएवी की प्रकार्यात्मकता तथा प्रचालन 
समानव वाययुान के जैस ेहोत ेहैं। एक स्थिर पंखवाला यूएवी 
होन ेके कारण, स्वयं वाय ुमें तरैत ेरहन ेके लिए उस ेलगातार 
आग ेबढ़त े रहना चाहिए। पिस्टन इंजन या विद्युत मोटर स े
चालित नोदित्र द्वारा प्रणोद उत्पन्न किया जाता ह।ै पंख द्वारा 
लिफ्ट उत्पन्न किया जाता ह ै और अग्रगामी गति के कारण 
वह वाययुान कर्षण उत्पन्न करता ह।ै पंख में अनपु्रस्थ काट 
वायपुत्रक  स े यकु्त वायगुतिक सतह होत े हैं। एक प्रतीकी 
वायपुत्रक अनपु्रस्थ काट चित्र में दिखाया गया ह।ै जब 
वायपुत्रक के ऊपर स ेवाय ुका प्रवाह होता ह ैतब उसके आकार 
के कारण ऊपरी सतह पर निम्न दाब क्षेत्र की सृष्टि होती ह,ै जो 
दाब की भिन्नता के कारण वायगुतिक बल उत्पन्न करता ह।ै

	व ाययुान के गरुुत्व कें द्र की स्थिति तथा उसके पचु्छ 
पर्याप्त स्थिरता प्रदान करत ेहैं। एक यूएवी में चार नियंत्रक 
होत ेहैं – उपरोध नियंत्रक एवं तीन दिशीय नियंत्रक। इंजन 
मोटर का माडुलन करके उपरोध, प्रणोद का नियंत्रण करता 

ह।ै दिशीय नियंत्रक ऊपर-नीच े (पिच) नियंत्रक, बाएं-दाएं 
(पार्श्ववर्तन) तथा प्रणोद अक्ष (लोट) के चारों ओर के घूर्णन 
होत ेहैं। नियंत्रण सतहों का उपयोग करत ेहुए इन नियंत्रकों का 
प्रयोग किया जाता ह।ै

पंख के पिछल े सिरे तथा पचु्छ पर इन नियंत्रण सतहों को 
रखा जाता ह।ै अपके्षित नियंत्रण आघूर्ण उत्पन्न करन ेके लिए 
जडु़े हुए अक्ष के चारों ओर य ेघूर्णन करत ेहैं। पिच नियंत्रण के 
लिए उत्थापक का उपयोग किया जाता ह,ै पार्श्ववर्तन नियंत्रण 
के लिए रड्डर और लोटन नियंत्रण के लिए सहपक्ष का उपयोग 
किया जाता ह।ै यूएवी के लोटन के लिए सहपक्ष में दो सतहें 
होती हैं; एक को ऊपर की ओर और दूसरी को नीच ेकी ओर 
जाना होता ह।ै

बहु-घरू्णक
	लि फ्ट व प्रणोद दोनों उत्पन्न करन े हते ु बहु-घूर्णक 
नोदित्रों का उपयोग करत े हैं। एक प्रतीकी बहुघूर्णक उड़ान 
के प्रचालन के सिद्धां तों का वर्णन क्वाडकॉ� प्टर का उपयोग 
करके किया गया ह।ै क्वाडकॉ� प्टर में मोटर-नोदित्र के चार सटे 
होत ेहैं। एक जोड़ा दक्षिणावर्त (सीडब्ल्यू) दिशा में तथा दूसरा 
वामावर्त (सीसीडब्ल्यू) दिशा में घूर्णन करत े हैं। परिणामतः 
उत्पन्न होनवेाल े रिवर्स बलाघूर्ण दूसरे जोड़े द्वारा खत्म कर 
दिया जाता ह।ै नीच े के चित्र में दिखाए गए अनसुार, मोटर 
1 और 2 वामावर्त दिशा में घूर्णन करत ेहैं तथा मोटर 3 और 
4 दक्षिणावर्त दिशा में। संगतता के लिए क्वाडकॉ� प्टर मोटर 
एवं नोदित्र के समान संरूपण का उपयोग करता ह।ै जब चारों 
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क्वाडाकोप्टर 

क्वाडाकोप्टर नियंत्रण के आधारभतू तथ्य

पिक्सहॉ�क उड़ान नियंत्रक

मोटर समान गति पर चलत ेहैं और समान प्रणोद उत्पन्न करत े
हैं तब यान मात्र ऊपर-नीच ेजाता ह।ै यदि प्रणोद यान के भार 
के बराबर होता ह ैतो वह मंडराता ह,ै यानी एक ही ऊंचाई पर 
बना रहता ह।ै प्रत्येक नोदित्र द्वारा उत्पन्न प्रणोद नोदक की गति 
में परिवर्तन कर बदला जाता ह।ै नियंत्रण आसान बनान ेहते,ु 
प्रत्येक मोटर को स्वतंत्र रूप स ेनियंत्रित किया जा सकता ह।ै

	 यह चित्र क्वाडकॉ� प्टर नियंत्रकों की आधारभूत बातें 
दिखाता ह।ै उचित दिशा में यान का अभिविन्यास करके उसकी 
स्थिति तथा वगे का नियंत्रण किया जा सकता ह।ै उदाहरण के 
लिए, यदि यान को आग ेजाना ह ैतो पिच डाउन गति अपके्षित 
ह।ै पीछे के मोटरों (2 व 4) का आरपीएम बढ़ान ेऔर आग े
के मोटरों (1 व 3) का आरपीएम घटान ेस ेइस ेप्राप्त किया 
जाता ह।ै यह कार्रवाई पीछे का प्रणोद बढ़ाती ह ैऔर आग े
का घटाती ह ैऔर इस प्रकार ड्रॉ न आग ेजाता ह।ै उसी तरह, 
संबंधित मोटरों की आरपीएम का माडुलन करके पीछे, बाईं 
तथा दाईं की ओर की गतियों को प्राप्त किया जाता ह।ै उसी 
प्रकार, दूसरी दिशाओं में यान का चाल भी चित्र में दिखाया 
गया ह।ै 

यएूवी की मैनअुल उड़ान
	 एक इलके््टरॉनि क गति नियंत्रक (ईएससी) स े जडु़े हुए 
बीएलडीसी मोटर के उपयोग स ेनोदित्रों को पावर दी जाती 
ह।ै सर्वो का उपयोग करके किसी स्थिर पंख यूएवी के नियंत्रण 
सतहों को विचलित किया जाता ह।ै एक लिथियम बहुलक 
बटैरी का उपयोग करके यगुपत् एविओनिकी को पावर प्रदान 
की जाती ह।ै एविओनिकी को यगुपत् के रेडियो नियंत्रण 
(आरसी) रिसीवर स ेजोड़कर यूएवी का मनैअुल नियंत्रण किया 
जा सकता ह ैऔर एक प्रेषित्र (ट्रांस मिट्टर) का उपयोग करके 
पृथ्वी स ेमनैअुल आदेश भजे ेजात ेहैं। 2.4 GHz आवृत्ति पर 
आरसी प्रचालित होता ह।ै

यएूवी का स्वायत उड़ान
	 आजकल यूएवी का स्वायत्त रूप स ेउड़ान भरना बढ़ गया 
ह।ै स्वायत्त उड़ान के लिए किसी यूएवी के यगुपत् में संवदेक, 
संचार प्रणाली तथा प्रक्रमित्र का होना अपके्षित ह।ै ऊपर 
उल्लिखित उप प्रणालियां एकीकृत हैं तथा वाणिज्यिक रूप स े
उपलब्ध हैं। उनमें स ेकुछ हैं – पिक्सहॉ�क, बीगल बॉ�न, ईगल 
ट्री। प्रयकु्त संवदेकों में एमईएमएस आधारित त्वरणमापी, 
जाइरोस्कोप, मैग्नेटोमीटर, बरैोमीटर तथा जीपीएस हैं। स्थिति, 
वगे, अभिवृत्ति तथा अभिवृत्ति दरों की प्राप्ति के लिए एक 
विस्तृत कॉ�लमनै फिल्टर का उपयोग करके संवदेक के आंकड़ों 
को मिलाया जाता ह।ै दूरमिति स े यूएवी तथा भू-स्टेशन के 
बीच दोनों ओर का संचार संभव होता ह।ै दूरमिति मॉ�ड्यूल 
में दो मॉ�ड्यूल होत ेहैं – उड़ान मॉ�ड्यूल और भू मॉ�ड्यूल। भू-
सॉ�फ्टवयेर स ेयकु्त एक लपैटॉ�प कंप्यूटर भू-स्टेशन के रूप 
में कार्य करता ह।ै दूरमिति के लिए प्रयकु्त की जानवेाली दो 
प्रकार की आवृत्तियां हैं 433 MHz तथा 915 MHz। निर्देशन 
एवं नियंत्रण एल्गोरिथ्मों को संसाधित्र में भंडारित किया जाता 
ह ैताकि स्वायत्त पथ की योजना बनाई जा सके और यूएवी को 
स्थिरता प्रदान किया जा सके।

(अप्रैल, 2020 काउंटडाउन में प्रकाशित तकनीकी लखे का  
संक्षिप्त रूप)
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	 केप टाउन के अशिक्षित सर्जन श्री हमैिल्टन जिन्हें मास्टर 
ऑ�फ मडेिसिन की मानद उपाधि स ेसम्मानित किया गया था, 
यह उनकी कहानी ह।ै

	 श्री हमैिल्टन न तो पढ़ सकत ेथ ेऔर न ही लिख सकत े
थ,े फिर यह कैस  ेसंभव हुआ?

	 केप टाउन के मडेिकल यूनिवरस्िटी का चिकित्सा जगत 
में अग्रणी स्थान ह।ै दुनिया का पहला बाईपास ऑ�परेशन भी 
इसी विश्वविद्यालय में हुआ था। इस विश्वविद्यालय न ेमास्टर 
ऑ�फ मडेिसिन उपाधि स ेएक व्यक्ति को सम्मानित किया, 
जिसन ेअपन ेजीवन में कभी स्कू ल का चहेरा नहीं देखा। जो न 
तो अंग्रेजी पढ़ सकता था, न ही लिख सकता था लकेिन 2003 
में एक सबुह विश्व प्रसिद्ध सर्जन डेविड डेंट न ेविश्वविद्यालय 
की सभागार में घोषणा की कि ‘आज हम एक ऐस ेआदमी को 
चिकित्सा में मानद उपाधि प्रदान कर रह ेहैं, जिसन ेदुनिया में 
सबस ेअधिक डॉ�क्टरों को सर्जन बनन ेमें मदद की, जो न सिर्फ  
एक असाधारण शिक्षक ह ै बल्कि एक कमाल के सर्जन भी 
हैं। इन्होंन ेचिकित्सा विज्ञान को जिस तरह समझा, वह बहुत 
आश्चर्यजनक ह।ै’

	 इस घोषणा के साथ, प्रोफेसर न ेजब ‘हमैिल्टन’ का नाम 
लिया तो पूरा सभागार खड़ा हो गया और तालियों स ेअभिनंदन 
किया। यह इस विश्वविद्यालय के इतिहास का सबस े बड़ा 
स्वागत समारोह था।

	 हमैिल्टन का जन्म केपटाउन के एक सदुूर गाँव ‘सैनिटानी’ 
में हुआ था। उनके माता-पिता भडे़-बकरियाँ चरात ेथ।े बचपन 
में हमैिल्टन नंग े परै पहाड़ों में घूमा करता था, बाद में व े
केपटाउन चल ेगए।

	 उन दिनों केपटाउन में विश्वविद्यालय का निर्माण कार्य 
चल रहा था। हमैिल्टन न ेएक मज़दूर के रूप में वहाँ काम शरुू 
किया। जितना पैसा मिलता वह घर भजे देता था और खदु चन े
खाकर जहाँ-तहाँ खलु ेमें सो जाता था। निर्माण पूरा होन ेतक, 
कई वर्षों तक उसन ेएक मज़दूर के रूप में काम किया। फिर 
उसकी ज़िन्दगी में एक अजीब मोड़ आया और वह चिकित्सा 
विज्ञान में वहाँ तक पहुँच गए, जहाँ तक उन जैसा और कोई 
कभी नहीं पहुँचा था। 

	 प्रोफेसर राबर्ट जायस, जिराफों पर शोध कर रह ेथ ेकि 
जब कोई जिराफ पानी पीन ेके लिए अपनी गर्दन झकुाता ह,ै 
उसके दिमाग में खून का दौरा कम क्यों नहीं होता?

	 उन्होंन ेऑ�परेट िं ग टेबल पर एक जिराफ को लिटा कर 
बहेोश कर दिया। लकेिन जैस ेही ऑ�परेशन शरुू हुआ, जिराफ 
न ेअपना सिर हिलाना शरुू कर दिया। इसलिए ऑ�परेशन के 
दौरान, जिराफ की गर्दन को मजबूती स ेथामन ेके लिए उन्हें 
एक मजबूत आदमी की ज़रूरत पड़ गई।

	 प्रोफेसर, थिएटर स ेबाहर आए तो बाहर लान में हमैिल्टन 
घास काट रहा था। प्रोफेसर न ेदेखा कि वह एक मजबूत कद 
काठी का स्वस्थ यवुक था। उन्होंन ेउस ेबलुाया और जिराफ की 

प्रेरक प्रसंग – 
परिश्रम सफलता की कंुजी

अंकुश राज 
वैज्ञा/इंजी-एससी, एमवीआइटी
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गर्दन पकड़न ेको कहा, हमैिल्टन न ेजिराफ की गर्दन थाम ली। 
ऑ�परेशन आठ घंटे तक चला, ऑ�परेशन के दौरान डॉ�क्टर 
लोग चाय और कॉ�फी ब्रेक लते ेरह ेजबकि हमैिल्टन चपुचाप 
जिराफ की गर्दन पकड़ कर खड़े रह।े

	 अगल ेदिन प्रोफेसर न ेउस ेफिर स ेबलुाया, वह आया और 
जिराफ की गर्दन थाम ली, इसके बाद यह उसकी दिनचर्या बन 
गई। हमैिल्टन न ेकई महीनों तक इसी तरह दुगनुा काम किया 
और इसके लिए न तो अतिरिक्त मआुवज ेकी मांग की और न 
ही कोई शिकायत की।

	 प्रोफेसर राबर्ट जायस, हमैिल्टन की दृढ़ता और ईमानदारी 
स ेबहुत प्रभावित हुए और हमैिल्टन को टेनिस कोर्ट स े‘लबै 
असिस्टेंट’ के रूप में पदोन्नत कर दिया। अब वह हर रोज 
विश्वविद्यालय में आत,े ऑ�परेशन थियटेर में जात ेऔर सर्जन 
की मदद करत।े यह सिलसिला सालों चलता रहा। 

	 1958 में एक बार फिर हमैिल्टन के जीवन में एक और 
मोड़ आया। इस वर्ष डॉ� . क्रि�चयन बर्नार्ड न े विश्वविद्यालय 
में हार्ट सर्जरी का ऑ�परेशन शरुू किया और हमैिल्टन उनके 
सहायक बन गए। डॉ�क्टर ऑ�परेशन करत े और ऑ�परेशन 
करन ेके बाद उन्हें टाँके का काम दे देत।े वह बहेतरीन टाँके 
लगात,े उनके हाथों और उंगलियों में बहुत शफ़ा और सफाई 
थी, कई बार एक दिन में पचास लोगों तक को भी टाँके लगान े
पड़े।

	 हमैिल्टन न ेअब जूनियर डॉ�क्टरों को सर्जरी की तकनीक 
सिखाना शरुू कर दिया और धीरे-धीरे विश्वविद्यालय में 
सबस ेमहत्वपूर्ण व्यक्ति बन गए, वह चिकित्सा विज्ञान की 
औपचारिक शब्दावली स े अपरिचित थ े पर वह दुनिया के 
सबस ेअच्छे सर्जनों में स ेएक थ।े

	 हमैिल्टन के जीवन में तीसरा मोड़ 1970 में आया, 
जब इस साल जिगर पर शोध हुआ, उन्होंन ेसर्जरी के दौरान 
जिगर की एक विशिष्ट धमनी की पहचान की, जिसस ेलिवर 
प्रत्यारोपण पहल ेस ेआसान और सफल होना शरुू हो गया।

	 हमैिल्टन के निष्कर्षों और टिप्पणियों न ेचिकित्सा विज्ञान 
के बड़े-बड़े लोगों को चकित कर दिया। आज जब किसी व्यक्ति 
का दुनिया के किसी भी कोन ेमें लिवर का सफल ऑ�परेशन 
होता ह ैतो उसका श्रेय सीध ेहमैिल्टन को जाता ह।ै

	 हमैिल्टन न ेईमानदारी और दृढ़ता के साथ यह मकुाम 
हासिल किया। वह 50 वर्षों तक केपटाउन विश्वविद्यालय स े
जडु़े रह।े उन 50 वर्षों में उन्होंन ेएक भी छुट्टी नहीं ली। वह 
हर सबुह चार बज ेघर स े निकलत,े 14 मील पदैल चलकर 
विश्वविद्लय जात ेऔर सबुह ठीक छह बज ेथियटेर में प्रवशे 
करत ेथ।े लोग उनके आन ेके समय के साथ अपनी घड़ियों का 
मिलान कर सकत ेथ।े

	 हमैिल्टन को जो सम्मान मिला वह चिकित्सा विज्ञान में 
किसी को भी नहीं मिला। व ेचिकित्सा विज्ञान के इतिहास के 
पहल ेअनपढ़ शिक्षक थ ेऔर अपन ेजीवन काल में 30,000 
सर्जनों को प्रशिक्षित करनवेाल ेपहल ेनिरक्षर सर्जन।

	 2005 में उनकी मृत्यु हो गई और उन्हें विश्वविद्यालय में 
ही दफनाया गया। नय ेशिक्षित सर्जन के लिए यह अनिवार्य 
कर दिया गया कि व े विश्वविद्यालय स े पास होन े के बाद 
अपनी डिग्री उनकी कब्र पर ल ेजाएं, एक तस्वीर लें और फिर 
चिकित्सा व्यवसाय में उतरें।

	 आप जानत ेहैं कि उन्हें यह पद कैस  ेमिला केवल एक ‘हाँ’ 
स-ेजिस दिन उन्हें जिराफ की गर्दन पकड़न ेके लिए ऑ�परेशन 
थियटेर में बलुाया गया। अगर उन्होंन ेउस दिन मना कर दिया 
होता, अगर उस दिन उन्होंन ेकहा होता, मैं ग्राउंड मेंटेनेंस वर्क र 
हूँ और मरेा काम जिराफ की गर्दन पकड़ना नहीं ह,ै तो। यहाँ 
एक हाँ और आठ घंटे की कड़ी महेनत थी जिसन ेउनके लिए 
सफलता के द्वार खोल दिए और वह सर्जन बन गए।

	 हम में स ेज्यादातर लोग जीवनभर नौकरी की तलाश में 
रहत ेह ैकि हमें काम मिलना ही चाहिए। दुनिया में हर काम का 
एक मापदंड होता ह ैऔर नौकरी उन लोगों के लिए उपलब्ध 
होती ह ैजो मापदंडों को पूरा करत ेहैं। जबकि अगर आप काम 
करना चाहत े हैं तो आप दुनिया में कोई भी काम कुछ ही 
मिनटों में शरुू कर सकत ेहैं और दुनिया की कोई भी ताकत 
आपको रोक नहीं पाएगी।

	 हमैिल्टन न े इस सूत्र को पाया था। उन्होंन े नौकरी की 
बजाय काम करन ेको महत्व दिया। इस प्रकार उन्होंन ेचिकित्सा 
विज्ञान के इतिहास को बदल दिया।

	स ोचिए अगर उन्होंन ेसर्जन की नौकरी के लिए आवदेन 
किया होता तो क्या वह सर्जन बन पात?े कभी नहीं, लकेिन 
उन्होंन ेघास-वास छोड़कर जिराफ की गर्दन पकड़ ली और 
सर्जन बन गए।

	 बरेोजगार लोग असफल होत ेहैं क्योंकि व ेसिर्फ  नौकरी 
की तलाश करत ेहैं, काम की नहीं। जिस दिन आपन ेहमैिल्टन 
की तरह काम करना शरुू कर दिया, आप सम्मान परुस्कार 
जीतेंग ेऔर महान और सफल इंसान भी बनेंग।े
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	 इंसान हमशेा दूसरों में गलतियाँ ढँूढता ह।ै अपनी गलती 
उस ेसही मायन ेमें कभी दिखाई नहीं देती। ज़्यादातर लोग 
मशु्किल में इसलिए पड़ जात ेहैं क्योंकि उनको अपन ेआप 
में बहुत ज़्यादा आत्मविश्वास होता ह।ै अशोक एक बहुत ही 
शातिर, चालक जवान था। किसी भी तरह की गाड़ी चालान े
में वह माहिर था। गाँव में उसका बड़ा नाम था। वह तो मोटर 
साइकिल में हमशेा कलाकारी करके भी दिखाता था। गाँव के 
लोग उसकी बहुत तारिफ करत ेथ।े गाँव की सारी लड़कियाँ 
भी उसप ेफिदा थी। लोगों की ताली सनु कर वह और ज़्यादा 
कलाकारी करन ेलगा।

	 अशोक को गाड़ियों के बारे में बहुत कुछ पता था। किसी 
की भी गाड़ी खराब होन ेस ेवह उसकी तरंुत मरम्मत कर देता 
था। एक दिन अशोक न े कुछ अलग करन े का सोचा। वह 
अपनी बलुटे लकेर सारा भारत भ्रमण करन ेनिकल पड़ा। यह 
कोई छोटी बात नहीं थी। इसके लिए साहस और पैस,े दोनों 
की ज़रूरत थी। गाँववालों न े उस ेपैस ेस ेमदद की जिसकी 
वजह स ेवह यात्रा पर निकल पड़ा। यात्रा में जान ेस ेपहल े
उसन ेअपन ेबलुट गाड़ी की अच्छे स ेमरम्मत कर ली थी।

	 दो महीनों में अशोक भारत के सारे बड़े शहर और 
ज़्यादातर स्थानाें का भ्रमण करके घर वापस आन ेको तयैार 

था। तभी रास्ते में उस ेएक बूढ़े बाबाजी मिल।े बाबाजी की 
तबीयत ठीक नहीं थी। उन्होंन ेअशोक स ेमदद की गजु़ारिश 
की। अशोक न े खलु े दिल स े बाबाजी की मदद की, उनको 
खाना खिलाया, अच्छे कपड़े दिलवा दिए और आशीर्वाद के 
लिए  प्रार्थना की। बाबाजी बोल,े बटेे, तमुन ेमरेे लिए इतना 
कुछ किया, इस बूढ़े को खाना और कपड़े देकर नई ज़िदगी दी, 
इसलिए धन्यवाद। परंत ुमरेी एक और ख्वाहिश ह.ै.. उस ेपूरा 
कर सकोग े?

	 अशोक बोला... हाँ बाबा... आज्ञा कीजिए। बाबा बोल े
वहाँ दूर जंगल में एक पहाड़ ह।ै पहाड़ की चोटी पर एक गफुा 
ह।ै गफुा के अंदर जान ेके 10 रास्ते हैं। अंदर देवी माँ की बड़ी 
मूर्ती ह ैऔर मूर्ती के नीच ेएक हीरा रखा हुआ ह।ै उस ेमरेे लिए 
ला दो। मैं बूढ़ा हो गया हूँ, यह सब करन ेके लिए मझु में और 
ताकत नहीं रही। परंत ुएक चीज़ का ध्यान रखना, अंदर घसुन े
के बाद, बाहर आन ेका सिर्फ  एक ही रास्ता ह।ै तमु्हें उस रास्ते 
को ढँूढकर वापस आना ह।ै गफुा में बहुत सारे ज़हरील ेसाँप 
भी हैं। उनस ेबच कर रहना।

	 अशोक था शरे दिल नौजवान। वह तरंुत बाबाजी की 
मदद के लिए तयैार हो गया। बाबाजी का आशीर्वाद लकेे वह 
गफुा की ओर निकल पड़ा। रास्ता बड़ा ही कठिन था। रास्ते 

आपको वो बातें परेशानी में नहीं डालती जिस ेआप नहीं जानत,े
बल्कि वो बातें या चीज़ें जिन्हें आप ज़रूरत स ेज़्यादा जानत ेहैं।

श्रीनिवास पंडा
वैज्ञा/इंजी-एसई, क्यूजीसीपी
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में अशोक को कई सारे जंगली जानवरों का भी सामना करना 
पड़ा। पर वह अपन ेलक्ष्य की ओर आग ेचलता रहा। थोड़ी 
देर बाद उसको गफुा भी मिल गई। बाबाजी के बताए अनसुार 
उसन ेगफुा में प्रवशे किया। उसन ेदेवी माँ की मूर्ती भी ढँूढ ली। 
पर वह मूर्ती के पास जान ेस ेपहल ेही उसकी भिडंत ज़हरील े
साँपों स ेहो गई। अशोक बड़ा चालाक लड़का था। वह अपन े
साथ पट्ेरॉल और तजे़ाब लकेर आया था। उसकी तयैारी की 
वजह स,े उसन ेतजे़ाब साँपों के ऊपर िछड़क दिया और सब 
साँप वहाँ स ेचल ेगए। अशोक मूर्ती उठाकर उसके नीच ेस े
चमकत ेहीरा को निकाल लाया।

	 अब वह बाहर कैस  ेनिकलगेा? गफुा में भी अंधरेा था। 
बचेारा रास्ता भटक गया। बड़ी महेनत स े3 दिन तक गफुा में 
भूख ेप्यास ेघूमन ेके बाद अशोक को सफलता मिली। बाहर 
जान ेका रास्ता उस ेमिल गया था। थका हारा अशोक बाहर 
आया और बाबाजी के पास चल पड़ा। रास्ता अभी भी बहुत 
कठिन था। परंत ुअशोक को अपन ेपर पूरा विश्वास था।

	 रास्ते में एक नदी को पार करना था। वह थोड़ा छोटा 
रास्ता था। एक दूसरा भी रास्ता था, पर उसके लिए अशोक 
को बहुत दूर घूमकर जाना पड़ेगा। उसी रास्ते स ेवह गफुा में 
आया था। वह बहुत थका हुआ भी था। उसन ेछोटे रास्ते स े
तरैकर नदी पार करन ेकी ठान ली। अशोक को तरैना अच्छी 
तरह स ेआता था। वह नदी में तरै कर पार करन ेके लिए कूद 
पड़ा। परंत ुउस ेयह पता नहीं था िक वह सफर उसकी ज़िदगी 
का आखिरी सफर होन े वाला ह।ै नदी की बहती धारा को 
पारकर अशोक आग ेजा ही रहा था कि उसका सामना एक बड़े 
मगरमच्छ स ेहो गया। बचेारे न ेबचन ेकी बहुत कोशिश की, 
पर भूख ेमगरमच्छ न ेउसकी जान ल ेली।

	 इसलिए कभी भी किसी भी काम को आसान नहीं 
समझना चाहिए। अपन ेआप में ज़रूरत स ेज़्यादा आत्मविश्वास 
भी अच्छी बात नहीं ह।ै हम जो चीज़ नहीं जानत ेहैं वह हमें 
जितना मशु्किल में डालता ह ैउसस ेज़्यादा हमें परेशानी उस 
चीज़ स ेहोती ह ैजिस ेहम सोचत ेहैं कि हमें अच्छी तरह पता ह।ै

पहली बार दर्पण देखा, 
पूछ दिया एक सवाल, 
सच कहता ह ैतू या झठू, 
लगती हूँ क्या मैं सबस ेखूब?

	 दर्पण हूँ मैं नहीं कोई मनषु्य, 
	दि खता ह ैवह कहता हूँ, 
	स बको अपना लगता हूँ, 
	सच  ह ैया झठू, 
	 आता नहीं मझुको कुछ।

मनषु्य नहीं तू, दर्पण ह,ै 
तभी तो सब आभूषण, श्रृं गार- 
पोशाक तझुको अर्पण ह,ै 
दिखना मझुको सबस ेसुं दर ह,ै 
ख्वाहिश यही सबकी तझुस ेह,ै 
दर्पण हमें तरेे मंज़र की – अभिलाषा ह।ै

	 दर्पण हूँ मैं रहता हर समय साथ, 
	प्रतिब  िं ब कहो या छाया, 
	 देखता सबको एक समान,  
	स बकी सुं दरता को करता सलाम, 
	स बके जीवन को करना – 
	च ाहता खशुहाल।

दर्पण हूँ मैं, नहीं कोई मनषु्य, 
जानता तरेी हर, ख्वाहिश खूब, 
देखता सबका मन, नहीं – 
किसी का रूप, 
कहता तझुस ेयह हूँ, सनु...

	 नम्रता, प्यार, परोपकार यह –  
	स ब ह ैतरेे गणु, 
	 अब अपन ेमन स ेपूछ – 
	सच  ह ैया झठू।

मनषु्य नहीं तू दर्पण ह,ै 
पर कहता तू भी उत्तम ह,ै 
समझ गई मैं अपन ेगणु, 
अब कहूंगी यह सबको सनु...

	 रूप न देख, दर्पण में, 
	 मन तरेा ह,ै सच्चा दर्पण, 
	 मन स ेजो करेगा कोशिश, 
	स फल रहगेा, प्रसन्न रहगेा।

सच कहता ह ैदर्पण तू, 
हमारा मन सच्चा दर्पण ह,ै 
दर्पण यह तझुको अर्पण ह।ै।

दर्पण से वार्तालाप

मालविका स िं ह
श्री अमित कुमार स िं ह जी

की पत्नी
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मनोज सी
वरि. सहा./स्था. 
विशषे परुस्कार I

दीपारानी वी एम
वैय. सहा./पीसीएम 
विशषे परुस्कार II

दीपक पी
वरि. सहा./स्था. 

प्रथम

चंद्र बाब ुएस
वरि. सहा./स्था. 

प्रथम

सहीर एस
सहायक/एसटीएस 

प्रथम

रंजिनी राज वी
वरि. सहा./स्था. 

प्रथम

सजुा एस जॉ�ण
वरि. परि. सहा./स्था. 

प्रथम

सनिता एस एफ
वरि. सहा./एलवीएएफ 

प्रथम

सजुा ज ेनायर
वैय. सचिव/सीएमडी-इल.े 

प्रथम

श्रीप्रिया के जे
वरि. सहा./स्था. 

प्रथम

मिथनु य ूएम
वरि. सहा./स्था. 

प्रथम

सजुा जी
वरि. सहा./मखु्य लखेा 

प्रथम

स्मिता रंगनाथ
परि. वै. सचिव/आरएफएसजी 

प्रथम

मंज ुआर
परि. वै. सचिव/पीएसीसी 

प्रथम

वनजा अजितन
वरि. परि. सहा/स्था. 

प्रथम

मंज ुएम
वै. सहा./ईएफए 

प्रथम

सामसण फर्नांडीस ए
वरि. सहा./स्था. 

प्रथम

शांति लक्ष्मी आर वी
वरि. सहा./स्था. 

प्रथम

समुी एस एस
वरि. सहा./एमएमई-भंडार 

प्रथम

उषा के
वरि. सहा./स्था. 

प्रथम

नीना एस
वरि. सहा./एमवीआइटी 

प्रथम

प्रसीदा एस
परि. वै. सचिव/एवीएन 

प्रथम

राजी बी
वै. सहा./एएसओई 

द्वितीय

मोहम्मद हुसैन एस
वरि. सहा./एवीएन-भंडार 

द्वितीय

फेबिना बशीर
सहायक/एमएमई-भंडार 

द्वितीय
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लक्ष्मी एस एस
वै. सहा./आरएमपीएफ 

द्वितीय

अखिला पी एस
वरि. सहा./सीएमडी-एसी 

द्वितीय

श्यामा ए एल
वै. सहा./एसआर 

द्वितीय

गिरन सी
वरि. सहा./कारम्िक 

द्वितीय

काव्या के वी
वरि.सहा./स्था. 

द्वितीय

सतीश के ए
वरि. सहा./कारम्िक 

द्वितीय

धन्या वर्गीस
वै. सचिव/एएसओई 

द्वितीय

निम्मी के विश्वनाथन
वै. सहा./एवीएन-लखेा 

द्वितीय

आर कुमारी लखेा
वरि. वै. सचिव/एसआर 

द्वितीय

राधिका कृष्णन के
वै. सहा./एमएमई 

सांत्वना 

विनशे एम वी
एलवीडी-ए/टीओएमडी 

प्रथम

राजलक्ष्मी जी एस
वरि. सहा./वीजीएस 

द्वितीय

सौम्या के एस
वै. सहा./आरपीपी 

द्वितीय

मिन्नु मरिया जोसफ
सहायक/एमएमई-भंडार 

द्वितीय

रेश्मा रेबा एल
वै. सहा./एमएमई 

द्वितीय

जयमोल जोस
वरि. सहा./स्था. 

द्वितीय

अन ुमत्ताई
वरि. सहा./सीएचएसएस 

द्वितीय

मजुीब एस
वरि. सहा./कारम्िक 

द्वितीय

शालिनी आर
वै. सहा./ईएफए 

द्वितीय

दिव्या एस कुमार
वरि. सहा./एसडीटीजी 

द्वितीय

दिव्या जी यू
वरि. सहा./स्था. 

द्वितीय

षोली पी आर
वै. सहा./सीईएसजी 

द्वितीय

अश्वती एस नायर
वै. सहा./कारम्िक 

द्वितीय

अनपू बी एस
वरि. सहा./पीएसीसी 

द्वितीय

ऐश्वर्या जे
वै. सचिव/एडीआरडी 

द्वितीय

मीन ुपी जे
सहायक/मखु्य लखेा 

द्वितीय
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सौजन्य : व्हाट्सैप्प 

SÉÖ]õEÖò±Éä

इस साल पहली बार मरेी यूरोप 
की ट्रि प कोरोना की वजह स े

कैं सिल हुई ह.ै....

 नहीं तो हर साल.....

 पैस ेकी वजह स ेकैं सिल करनी 
पड़ती थी।

दुःख इस बात का नहीं  
कि श्रीमती  

घर का काम करवाती है

तकलीफ यह ह ैकि  
सहलेी स ेफोन पर यह भी 

कहती ह ैकि

“यह आदमी किसी काम का 
नहीं"।

दादाजी हमशेा कहत ेथ ेकि बृहस्पतिवार को नाखून 
नहीं काटन ेचाहिए। मैंन ेहमशेा इस बात को 
ढकोसला माना और कभी ध्यान नहीं दिया। 

लकेिन यह मझु ेबाद में समझ आया कि यह बहेद 
लॉ� जिकल बात थी। इसमें कोई ढकोसला या धारम्िक 

टंटेबाजी नहीं थी। 

क्योंकि जब मझु ेइस सलाह का कोई कारण समझ 
में नहीं आया, तब मैंन ेखदु एक दिन दादाजी स ेही 

पूछ लिया था, तो दादाजी बोल ेथ,े

“बृहस्पतिवार को नाखून काटन ेस ेशकु्रवार, शनिवार 
और रविवार की रात बीयर का कैन खोलन ेऔर 

नमकीन का पकेैट फाड़न ेमें दिक्कत होती ह,ै बटेा।

ज्योतिषी : तमु्हारी हस्तरेखा कहती ह ै
तमु्हारे घर के नीच ेबहुत धन ह ैक िं त ु

यह तमु्हारे किसी उपयोग या काम नहीं 
आएगा।

 आगंतकु – सही कहा पंडित जी, मरेे 
फ्लैट के ठीक नीच ेबैंकवालों न ेलीज़ 

पर लिया ह।ै

एक वकील अपनी कुछ परेशानियों को लकेर  
एक बाबा के डेरे में पहुँच.े..

 बाबा न ेसारी परेशानियों को बड़े गौर स ेसनुा...

 फिर बोला, "बटेा... इसका हल निकल जाएगा, सब ठीक हो 
जाएगा। लकेिन इसके लिए कुछ खर्च आएगा"।

 वकील न ेपूछा – कितना खर्च आएगा

 बाबा – तमुस ेमैं ज़्यादा तो नहीं ल ेसकता... लकेिन परुाणों के 
अनसुार हमारे कुल 33 करोड़ देवी-देवता हैं, बस सबके नाम 

स ेएक-एक पैसा दान कर देना।

 (वकील न ेमन ही मन कैलकुलटे किया तो बाबा के हिसाब स े
कुल खर्च 33 लाख रुपय ेआता था)

 वकील न ेकहा – ठीक ह ैबाबाजी, आप बारी –बारी स ेसबका 
नाम लते ेजाइए, मैं एक-एक पैसा रखता जाऊँगा।

 बाबा डेरे में अब भी बहेोश हैं...

 वकील को कमज़ोर न समझें, कई तो इनकी  
वजह स ेही ‘बाबा’ बन ेहैं...
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	 ‘गगन’ क्रमांक 50 प्राप्त हुआ। सर्वप्रथम नगर राजभाषा 
कार्यान्वयन समिति द्वारा उत्तम राजभाषा कार्यान्वयन तथा 
उत्तम पत्रिका प्रकाशन के लिए ‘प्रथम परुस्कार’ प्राप्त करन े
के लिए हारद्िक शभुकामनाएं। पूर्ण विश्वास ह ै कि परुस्कार 
एवं सम्मान का यह क्रम आग े भी बना रहगेा। किसी भी 
पत्रिका के 50 अंक प्रकाशित होना निश्चित रूप स े अथक 
परिश्रम एवं संकल्प के प्रति असीम निष्ठा का परिचायक ह।ै 
पत्रिका में विषयों की विविधता को बनाए रख कर ‘गगन’ न े
अपनी गरिमा को निरंतर बनाए रखा ह।ै तकनीकी विषयों 
जैस े‘क्लाउड कंप्यूट िं ग’, ‘3 डी प्रिं ट िं ग’ तथा ‘कुछ लोकप्रिय 
कंप्यूटर शब्दावली’ इत्यादि सूचनाप्रद विषय अत्यं त 
प्रशसनीय हैं। कार्टोसटे-3 को पीएसएलवी-सी47 न ेकक्षा में 
स्थापित कर कीरत्िमान स्थापित किया ह।ै श्री विपिन कुमार 
यादव का यात्रा संस्मरण आलखे ‘मरेी प्रथम चीन यात्रा’ 
अत्यं त प्रशसनीय ह।ै यात्रा संस्मरण लिखना एक साहित्यिक 
एवं लालित्यपूर्ण कौशल की अपके्षा रखता ह।ै आलखे लखेन 
न े जिस प्रकार प्रारंभ स ेलकेर अंत तक पाठक को बांधकर 
रखा ह,ै वह उनके कुशल लखेनीय दायित्व का परिचायक ह।ै 
पत्रिका में प्रकाशित रचनाकारों न ेभी अपन ेउत्कृ ष्ट लखेनीय 
कौशल का परिचय दिया ह।ै

शभुकामनाओं सहित,

डॉ� . राजनारायण अवस्थी
वरिष्ठ अधिकारी (राजभाषा) एवं प्रभारी, राजभाषा अनभुाग 

इलके््टरॉनि क्स कॉ� रपोरेशन ऑ�फ इंडिया लिमिटेड

	 ‘गगन’ पत्रिका में प्रकाशित रचनाएँ विविधता का 
गलुदस्ता ह।ै ‘मरेी प्रथम चीन यात्रा’ शीर्षक वाला यात्रावृत्तां त 
हमें साक्षात् चीन में होन ेका एहसास कराती ह।ै पत्रिका में 
प्रकाशित विज्ञान, नारी, वर्तमान महामारी कोरोना, खलेकूद 
आदि संबंधी रचनाएं पठनीय एवं ज्ञानवर्धक हैं।

	 अंतिम पृष्ठों पर राजभाषा स ेसंबंधित गतिविधियों की 
जानकारी ह,ै जिसमें आपके कार्यालय द्वारा राजभाषा के 
प्रचार-प्रसार हते ु किए जा रह ेसराहनीय प्रयासों की झलक 
ह,ै जो दूसरों के लिए प्रेरणादायक ह।ै राजभाषा कार्यान्वयन 
के विभिन्न क्षेत्रों में सर्वोत्तम कार्यनिष्पादन हते ु न.रा.का.स., 
तिरुवनंतपरुम द्वारा परुस्कारों स ेसम्मानित किए जान ेके लिए 
हारद्िक शभुकामनाएं। पषृ्ठों की साज-सज्जा मन-मोहक तथा 
आकर्षक ह।ै संपादक मंडल तथा पत्रिका के प्रकाशन स ेजडु़े 
प्रत्येक व्यक्ति बधाई के पात्र हैं। ‘गगन’ के उज्ज्वल भविष्य 
की कामना के साथ,

आर महशे्वरी अम्मा
ह िं दी अधिकारी, वीकेसी

सबस े पहल े नराकास स े उत्तम राजभाषा कार्यान्वयन के 
लिए प्रथम परुस्कार, उत्तम ह िं दी पत्रिका के लिए प्रथम 
परुस्कार के साथ-साथ गगन के प्रकाशन के अर्धशतक के 
लिए हारद्िक बधाई। ‘गगन’ का आवरण पृष्ठ हमशेा की तरह 
काफी आकर्षक ह।ै ‘गगन’ पत्रिका में प्रकाशित सभी रचनाएं 
संग्रहणीय एवं ज्ञानवर्धक ह,ै विशषेकर-उत्पीड़ित नारी, गर्व 
करो नारी शक्ति पर, क्लाउड कंप्यूट िं ग, कोरोना, पिताजी को 
समरप्ित, कुछ कंप्यूटर संबंधी शब्दावली, मैं हूँ, 3डी प्रिं ट िं ग, 
अमरीका के राष्ट्र पति आदि। हम आशा करत ेहैं कि यह पत्रिका 
कें द्र में ह िं दी को लोकप्रिय बनान ेऔर ह िं दी कार्यान्वयन को 
बढ़ावा देन ेकी दिशा में एक सफल दस्तावजे साबित होगी।

	 पत्रिका को ज्ञानवर्धक बनान ेके लिए सभी लखेकों एवं 
संपादक मंडल को हारद्िक साधवुाद। पत्रिका की उत्तरोत्तर 
प्रगति एवं उज्जवल भविष्य के लिए हारद्िक शभुकामनाएं।

सधन्यवाद। 

मीनाक्षी सक्सेना 
ह िं दी अधिकारी, एनआरएससी

	 गृह पत्रिका ‘गगन’ में वैज्ञानिक लखे अत्यं त ज्ञानवर्धक 
ह ैतथा पत्रिका में प्रकाशित कविता ‘गर्व करो नारी शक्ति पर’ 
अत्यं त प्रशसनीय ह।ै कें द्र में आयोजित राजभाषा ह िं दी एवं 
अन्य कार्यक्रमों की भी जानकारी दी गई हैं। इसके अतिरिक्त 
पत्रिका में सामान्य जागरूकता के अलावा साहित्य की 
विविध विधाओं का समावशे किया गया हैं। अतः पत्रिका 
की सामग्री अत्यं त सूचनापरक एवं ज्ञानवर्धक ह।ै पत्रिका के 
सफल संपादन में सहयोग देनवेाल ेसभी करम्ियों को हारद्िक 
बधाईयां।

शभुकामनाओं सहित,

अनरुाग शकु्ला 
वरिष्ठ प्रशासनिक अधिकारी, एड्रि न
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ह िं दी अनभुाग, वीएसएससी द्वारा प्रकाशित;
मसेर्स ऑ� रेंज प्रिं टर्स प्राइवटे लिमिटेड, तिरुवनंतपरुम-1 द्वारा मदु्रित (0471 4010905)

तैल चित्र (ऑयल पेंटिगं)
(चित्रकार: श्री टी सी राजन, वरि. परि. सहायक, कें द्रीय लेखा)
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